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Deveras

Trabalhar com uma equipe divertida, inteli-
gente, competente, é deveras compensador.
“Deveras” foi uma das palavras muito utilizada um
dia infeiro por eles. De forma diddtica e extrovertida,
davam exemplos de como empregd-la. Esta ativi-
dade é constante na redagéo. Deveras produtiva.
Meus espartanos sdo criativos. Navegam
pela rede social para se manterem atualiza-
dos no dia a dia, trazendo-me ideias e infor-
magdes pertinentes ao nosso projeto da revista.
Estamos diariamente antenados com os ac-
ontecimentos para “peneirar” o que seria im-
portante para o leitor, de acordo com o con-
teddo proposto pela Revista Mais |bigna.
Até nosso espaco de entretenimen-
to em cada edigdo tem teor informa-
tivo e pertinente ao assunto do momento.
Um exemplo disso é o caca palavras, que
nesta edicdo traz os significados das cores
de cada més nas campanhas de prevencéo.
Os exercicios da secédo Desafios vai
para a sala de aula, sendo empre-
gado pelas professoras aos alunos.
Recebemos mensagens de maes agra-
decendo pela atividade de desenho, sat-
isfeitas com seus pequenos que realizar-
am o passo a passo. Deveras gratificante.
E nesse curso, neste caminho, vamos
prosseguindo com nossos trabalhos. Vis-
itando clientes amigos, procurando atender
seus anseios, sugerindo solugdes e buscando,
através da comunicacéo, ser ponte, ser elo,
unindo pessoas e ideais comuns como clus-
ters (moléculas), formando corrente do bem.
Estar ao lado de pessoas positivas, firmes
em seus objetivos de fazer o seu trabal-
ho, oferecendo sempre o melhor de si para
acrescentar ao outro, é deveras motivador.
Acreditamos que, quando cada um de-
sempenha o seu papel com responsabili-
dade, dedicagdo, empatia, estd contribuindo
para o progresso na sociedade em que vive.
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Madeiras,

cobrindo sonhos no interior

Para muitas pessoas, morar no interior esta diretamente relacionado com

seguranca, bem estar, qualidade de vida. E ainda, aconchego, conforto, mais
espaco, contato com a natureza, rusticidade, simplicidade, com uma certa
sofisticagdo. E ndo tem como desassociar 0 uso da madeira na constru¢ao e

maoveis destes conceitos.

A casa de campo fica muito mais charmosa e
valorizada quando, na sua arquitetura, a ma-
deira ganha destaque. Seja na porta de entrada,
no madeiramento do telhado, no forro aparen-
te, no assoalho, no rodapé, janelas, portdes, ou
até mesmo nos méveis, a madeira estd presente
transferindo para o projeto ou decoragdo a sua
nobreza e elegancia.

Geralmente a casa no interior é idealizada para
receber amigos e por isso seus proprietdrios in-
vestem na drea de lazer, procurando acomodar
seus convidados e proporcionar prazer durante a
visita. Sendo assim, as mesas rUsticas acima de
1,80m, acompanham de dez a doze cadeiras,
para deixar tfodos préximos na hora da refeigéo.

Ediculas, quiosques ou espagos gourmets, proxi-
mos da piscina ou varandas, sdo dreas sociais da
casa mais frequentadas e de maior permanéncia.
Muitas vezes, séo as prioridades dos anfitrides na
construgdo, para aquele churrasco ou para apre-
ciar a natureza.

Na casa que ilustra a capa, portas, janelas, lam-
bris no forro, mesas para varanda e na chur-
rasqueira, guarda-corpo, assoalho em beiral de
piscina, pergolado, telhado, sdo da empresa ibiu-
nense WL Madeiras.

No projeto ao lado, a WL Madeiras forneceu todo
o madeiramento para revestir cozinha, banheiros
e toda a drea (paredes e forro) deste espago de

El maisibiuna

refeicdo, voltado para um deck & beira do lago e
para uma capelinha, na casa do sitio.

Em outra residéncia num condominio, a hidro-
massagem revestida de madeira e com deck para
acesso, faz vista para a piscina e para um pergo-
lado, ornando com o céu azul e as plantas flo-
ridas, anexa a uma varanda com churrasqueira.

Fotos: Edilene Niebuhr



Na mesma casa, no quintal com fogo de chéo,
pergolado sustenta plantas trepadeiras, fazendo
sombra e cobertura numa érea propicia para
uma sesta ou para uma conversa apds almogo.
A WL Madeiras estd presente em vdrias obras da
regido, fornecendo madeiras e telhas. “Né&o ven-
demos madeiras, nés cobrimos sonhos”, comenta
a sécia-proprietdria ao inspecionar a finalizacdo
do servigo no cliente e vé-lo satisfeito com o re-
sultado.

Deck’s Portas Janelas “Lambris-
Assoalhos Telhas em Geral
Portoes sob medida
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Jardinagem

Em uma cidade onde a vegetacao é protegida por natureza, plantas invadem

espacos internos e sao criteriosamente escolhidas para harmonizar ambientes.
Nos projetos de paisagismo, considera-se a textura, cores, efeitos terapéuticos,
0 tempo de duracéo e a baixa manutencao, entre outros itens.

Jardim comercial

E preciso entender de planta para determinar o
que vai bem em qual lugar, além de identificar o
gosto do proprietério, seu estilo e seu tempo para
o cuidado delas.

Em lugares publicos, é imprescindivel adequar
o paisagismo & quantidade de fluxo de pessoas
e estabelecer pontos onde implantar o jardim e
cada espécie de planta, de forma que ornamente
o local, ndo atrapalhe a passagem, seja de facil
manutencdo e ndo sofra interferéncia direta de
seus admiradores.

Os responsaveis pelo paisagismo do mais novo
prédio do S&o Roque Supermercados, entre eles
o Paraiso das Plantas (a loja do ET), optaram por
canteiros na entrada de pedestres e no estaciona-
mento, com bromélias, cicas, suculentas e outras
folhagens de baixa manutencéo, utilizando pe-
dras e cascas de eucalipto para proteger o solo e
dar aquele efeito visual no jardim.

Bl maisibiuna

Nas esteiras rolantes, os clientes podem apreciar
um jardim vertical de samambaias e no acesso a
loja, jardineiras com orquideas sdo companhias
dos que esperam sentados nos bancos instalados
neste hall.

O paisagismo deu ainda mais elegéncia & arqui-
tetura deste prédio, unindo tecnologia & exube-
réncia das plantas naturais e caracteristicas da re-
gido. Tanto as samambaias quanto as orquideas,

Fotos: Edilene Niebuhr



s@o espécies muito sensiveis. Ambas ndo podem
receber incidéncia direta dos raios solares e de-
vem ser protegidas da agdo do vento, devido a
fragilidade de suas folhagens e flores.

J& a rega destas duas espécies é bastante distinta.
As ornamentais orquideas devem receber dgua
minima para ndo apodrecer suas raizes. S&o epi-
fitas, ou seja, vivem presas nos troncos das arvo-
res. N&o precisam de terra, pois suas raizes finas
aderem as cascas de érvores, por isso se firmam
bem sob a protecdo dos galhos em drvores fron-
dosas. Em vasos ou canteiros, sdo dispostas em
preparo apropriado para seu cultivo.

Agora as samambaias recebem irrigagéo contro-
loda para se manter levemente umedecidas e a
vivacidade de suas folhas. Como possuem varie-
dades, a disposicdo no jardim vertical resulta num
mosaico de texturas e cores, preenchendo o espa-
¢o de maneira muito agradavel.

As suculentas sé@o plantas que podem ser esque-
cidas por dias e ainda assim se manterdo vivas e
vigosas. Seu crescimento é mais lento, e estes dois
aspectos s@o os principais a serem considerados
na sua escolha para formar canteiros.

Com estes canteiros e jardins internos, o novo es-
tabelecimento do Séo Roque supermercado ficou
ainda mais afrativo cos clientes e valorizou a en-
trada da cidade de lbidna com sua arquitetura.

Paisagismo urbano

As ruas da cidade séo extens@o do jardim de seus
habitantes. Lugar de convivio comum, de trajetos,
de encontros para uma conversa...lugar de pas-
sagem.

Sendo assim, nada melhor do que também ser
cuidado, formando sombra para amenizar o ca-
lor, colorido para aquele efeito nas selfies, e prin-
cipalmente para diminuir a poluicdo através da
fotossintese.

Como definir as drvores, flores, plantas, a com-
porem um paisagismo urbano? Raul Canovas,

paisagista argentino convidado a morar no Brasil
pelo amigo Roberto Burle Marx, tem em seu cur-
riculo mais de 2000 projetos. Autor dos livros “O
Jardim como Remédio” receitas de um paisagista
e “Um Jardim para Sempre” manual prético para
manutencdo de jardins. No ano passado, num
Férum de Sustentabilidade realizado no Conjun-
to Nacional na avenida Paulista, em Séo Paulo,
observou que a escolha das drvores e plantas no
paisagismo urbano também deve se preocupar
com a seguranga da comunidade.

Segundo o especialista, a disténcia do plantio
das drvores na calgada, a sua copa, o entorno,
a sua funcionalidade, tudo isso deve ser analisa-
do na hora de projetar o paisagismo. Comentou
também do uso de planta adequada e seu porte
ou velocidade de crescimento, em lugares onde
a visdo ndo pode ser bloqueada, como exemplo
rotatérias.

Na rotatéria da entrada de Ibidna, com a estdtua
do lavrador fazendo reveréncia & principal ativi-
dade econdmica do municipio, plantas de peque-
no porte foram utilizadas.

Préximo & base do SAMU (Servico de Atendimen-
to Mével de Urgéncia), palmeiras triangulares &
noite recebem iluminagéo pontuada, valorizando
suas folhas em forma de coroa e seu caule acin-
zentado.

maisibiuna
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Jardim residencial
Segundo o Feng Shui, as suculentas sé&o vistas
como guardids, purificam o ambiente, ideais para
o cultivo em casa, dai vem a sua popularidade.
Possui uma variedade enorme de espécie dividi-
da em familias, a mais conhecida é echevéria ou
rosa de pedra, pelo seu formato lembrar uma flor.
Moradora de condominio e apaixonada por sucu-
lentas, Amaly Nouer Ribeiro tem um acervo desta

planta. Possui vdrios vasos, a maioria “criados”
por ela e ja deu curso de como cuidar, fazer muda
e plantar suculentas. “S&o muito faceis de fazer
muda. Amo sua variedade de espécie e 0 meu
hobby é compor terrdrios, vasos, canteiros, qua-
dros, e uma infinidade de opgdes paisagisticas
com estas folhinhas”.

De fato séo ornamentais e bem apropriadas para
quem aprecia plantas, mas n&o possui muito tem-
po para cuidar delas. Principalmente para quem
vive viajando ou para os esquecidos em aguar as
plantas. Elas sdo delicadas, mas quase indepen-
dentes. Sua folhagem absorve a dgua e retém por
dias, por isso o nome de suculentas.

Nas residéncias, o jardim valoriza a proprieda-
de e geralmente sdo optadas flores para atrair
néo s6 os olhares das visitas, como de pdssaros
e borboletas. As flores também déo aroma cos
ambientes, além de trazer graciosidade.

El maisibiuna

Jundy Kira do Espago Onda Verde, antes de apre-
sentar um projeto paisagistico, faz uma série de
perguntas ao cliente, como: “o que pretende co-
locar no jardim”, “onde quer o jardim”, “quais
suas preferéncias em plantas”, “prefere flores ou
folhagens”, etc.

Estes questionamentos sdo apenas para dar um
norte ao projeto, pois, apds identificar o estilo do
cliente, verifica o local escolhido para ter planta e
a qualidade do solo. Kira ainda passa algum tem-
po andando pelo jardim, observando a incidéncia
de luz solar, a dire¢ao do vento, qual local preferi-
do do proprietério para apreciar seu jardim, entre
tantos outros itens.

Ter planta em casa é “dar vida” ao lar. Suzana
Cunha, fitoterapeuta, vivia em lbitna hé alguns
anos. Acostumada ao contato com a natureza, ti-
nha em sua chdcara uma infinidade de espécies
de plantas de efeitos terapéuticos e ornamentais.
Também é apaixonada por seus pets.

Hoje Suzana mora em apartamento na capital,
espaco limitado para cultivo de plantas. Paisagis-
ta, encontrou seu jeito de té-las por perto. “Vivia
dentro da natureza, ndo vivo mais dentro dessa
lindinha, mas ela vive dentro de mim e das mi-
nhas entranhas”, comenta em redes sociais.

Foto: Espaco Onda Verde

Fotos: Suzana Cunha
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Decoracao

I — L
Coisas do interior: casa ampla, pergolado, moveis no jardim, mesas enormes
com muitas cadeiras, panela de barro/ferro, fogao a lenha, forno de pizza,
churrasco, caldos, café com bolo com 0s amigos...

Esta simplicidade rustica apetece qualquer um.
Dificilmente alguém fica sem comer ou beber de-
pois de uma caminhada, de andar a cavalo, de
aproveitar uma piscina. Hospedar amigos num fi-
nal de semana, recepcionando-os com mesa far-
ta de quitutes ou com aquele churrasco e cerveja
trincando de 1o gelada, é o bésico que se espera
dos anfitrides pelos convidados.

Agora, preparar a casa para acolher com confor-
to e ter cada espago decorado com artesanato e
utensilios & mostra, sdo os desejos de todo dono
de casa de campo. Vide as inGmeras lojas de de-
corag&o no meio do caminho e as vdrias opcdes
de olarias vendendo projetos de ambientes mon-
tados com pia, balcdo de servico, churrasqueira,
forno, fog@o & lenha, com tijolinhos aparentes.

Os espacos gourmets substituem as pequenas co-
zinhas e promovem verdadeiros banquetes & vista
de todos, enquanto conversam e tomam aperiti-
vos. Essa é a ideia. Por isso é um dos cantos da
casa de sitio ou campo onde os proprietdrios mais
investem seu fempo.

Depois de tudo pronto e bem ornamentando com
artesanatos e apetrechos dignos de chefs de co-
zinha, é hora de chamar a turma para inaugu-
rar aquele espago que alimenta o estémago e a
alma, o coragdo da casa.

[/l maisibiuna

Fotos: Edilene Niebuhr
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Dvidas Trabalhistas

Esse més, a Revista Mais Ibiuna traz, sucintamente, algumas duvidas a respeito
da relacéo entre empregado e empregador (empresa/patrao), por intermédio da
Dra. Simone Ito, do Escritério Ito Advocacia.

O que fazer quando o empregado apre-
senta atestado no cumprimento do aviso
prévio?

Resposta: Os dias serdo custeados pelo emprega-
dor (patréo) e assim ser@o contados normalmente
como dias trabalhados para efeito da contagem
do cumprimento do aviso prévio trabalhado.

Por outro lado, a partir do 162 dia de atestado,
haveré a suspensdo do contrato de trabalho, re-
tornando a contagem do aviso prévio somente a
empregado obter sua capacidade laboral restau-
rada.

Devendo a rescisdo contratual ser efetivada no
Gltimo dia que completar o periodo do aviso pré-
vio trabalhado, desconsiderando os dias de afas-
tamento motivados pela concesséo do beneficio
previdencidrio.

Contudo, se o atestado ultrapassar a data de sa-
ida do emprego, o empregador (patréo) poderé
processar sua rescisdo. Vale frisar que, para que
a rescis@o se torne vdlida, o empregador (patréo)
deverd realizar seu exame de desligamento, caso
contrdrio deverd cancelar o aviso prévio.

Tempo a disposi¢ciio da empresa conta
como hora extra?

Resposta: Nao. Conforme preceitua a CLT, quan-
do o empregado, por escolha prépria, buscar
protecéo pessoal, em caso de inseguranca nas

2l maisibiuna

vias publicas ou mds condi¢des climdticas, bem
como adentrar ou permanecer nas dependéncias
da empresa para exercer atividades particulares,
prdticas religiosas; descanso; lazer; estudo; ali-
mentacdo; atividades de relacionamento social;
higiene pessoal; troca de roupa ou uniforme,
desde que néo haja obrigatoriedade de realizar a
troca na empresa néo serdo considerados como
hora extra, ainda que ultrapasse 5 (cinco) minu-
fos.

Atestados médicos contam como dias Uteis
ou dias corridos?

Resposta: Atestados médicos contam como dias
corridos, pois destacam os dias em que o empre-
gado nédo estd apto para o trabalho.

As verbas rescisérias podem ser parcela-
das?

Resposta: Néo. Tanto para o aviso prévio traba-
lhado quanto para o indenizado, o pagamento
das verbas rescisérias deverd ocorrer até 10 (dez)
dias apéds o encerramento do contrato de traba-
lho. O que muda entre um e outro é que, nos
casos do aviso prévio trabalhado, a contagem
se inicia apds o cumprimento do aviso prévio, |4
para os casos do aviso prévio indenizado, inicia-
-se a contagem no dia seguinte ao Gltimo dia tra-

balhado.

Foto: Freepik



Como proceder se a empresa néo tem re-
cursos para pagar as verbas rescisérias a
vista?

Resposta: Diante da impossibilidade de fazer
qualquer espécie de acordo no pagamento das
verbas rescisérias, ndo valendo qualquer espécie
de acordo entre as partes, caso a empresa ndo
possua recursos suficientes para o pagamento da
rescisGo, sua Unica alternativa é recorrer & Justi-
¢a do Trabalho antes que o empregado tome a
atitude.

Quando o funciondrio compensa o sdba-
do, porém coincide do sdbado ser feriado,
como fica?

Resposta: A empresa poderd proceder de trés
formas distintas: 1) ndo compensar o sédbado na
semana em que o feriado recair no sdbado; 2)
trabalhar normalmente e os minutos a mais na
jornada (compensagéo) como horas extras 50%;
ou 3) caso a empresa tenha bancos de horas de-
vidamente formalizado, poderd deixar de pagar
as horas extras para compensar com folga em
outro dia.

Lembrando que o banco de horas pode ser por
forca de acordo ou convencéo coletiva de traba-
lho, ou mesmo pactuado individualmente (entre
empregado e empresa).

A compensacdo do banco de horas deveré ocorrer
no periodo mdximo de seis meses. Ultrapassado
o periodo de 6 (seis meses) ou havendo rescisGo
do contrato de trabalho sem fruigéo do banco de
horas estas deverdo ser pagas como horas extras,
com seus respectivos reflexos.

Qual o prazo para recontratar um funcio-
ndrio?

Resposta: Depende do tipo de demissao (tipo de
rescisdo do contrato de trabalho).

Para os casos em que o empregado é dispensado
sem justa causa, o empregador ndo pode fazer
a sua readmissdo em um prazo de 90 dias sub-
sequentes & data da rescisdo de seu contrato de
trabalho, para que a mesma ndo seja conside-
rada fraude do beneficio ao seguro-desemprego,
nem ao Fundo de Garantia por Tempo de Servico
(FGTS).

Se a demissdo foi por justa causa ou houve pedi-
do de demiss@o, o empregado poderd ser read-
mitido a qualquer momento, sem a restricéo de
90 dias. Nesse caso, é realizado um novo con-
trato de trabalho, como se fosse uma admisséo
comum, de um novo empregado. Nesse caso, a
recontratagdo ndo é vista como fraudulenta pe-
rante a legislagao trabalhista.

Atencdo: o prazo para recontratacdo de 18 me-
ses somente se aplica nos tipos de recontratacdo
como infermitente ou tferceirizado.

Fonte: CLT, Ministério do Trabalho, TST, Departa-
mento Pessoal.

Advoecacia

Rua Pinduca Soares, 55 - Sala 06
Centro - Ibitina - SP
15 3248-3667 | 15 98121-8800
simoneito@adv.oabsp.org.br
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Gastronomia

(ristiane Yokoy _

‘Perez

£ pertificada peta Sushi Skills tnstitute cred
All Japan Sushi Association |

=

Certificado internacional

Sempre em busca de melhorar ainda mais a qualidade através do cahhecimento,
Cristiane Yokoy Perez (Seu Japa — Japanese Food), fez o curso promovido pela
AJSA (ALL JAPAN SUSHI ASSOCIATION), para obter certificacao internacional.

WORLD SUSHI SKILLS INSTITUTE CERTIFICATE
ASSOCIATION é a Unica associagd@o reconheci-
da pelo governo japonés e que viaja pelo mundo
capacitando profissionais dedicados & busca por
qualidade e seguranca alimentar, tGo importantes
no sushi. Através da teoria, prdtica e avaliagdo, o
curso é ministrado e aplicado pelo embaixador do
sushi do Jap&o Sr. Hirotoshi Ogawa . Inclui técni-
cas de preparo do arroz, higienizagdo de peixes e
manutencéo de facas, habilidades essenciais para
formar o profissional da cozinha japonesa.

O aluno do curso também realiza o exame de
proficiéncia, os aprovados podem participar da

v e S S 5 ) e '
e e .y -L

ST
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Copa do Mundo de Sushi, que avalia os melhores
profissionais deste ramo no mundo. “Tive a honra
e o imenso prazer de participar e ser aprovada.
Nossa busca por servir bem é constante, sempre
aprendendo e reaprendendo”, enfatiza Cris.

Mais uma certificagéio

Cristiane é chef de cozinha no restaurante Rancho
Arizona, que faz parte do roteiro da estrada do
vinho em S&o Roque. Em junho deste ano, no Fes-
tival Enogastronémico de S@o Roque, o prato da
casa “assado em tiras na labareda” ficou em pri-
meiro lugar, sendo avaliado pela apresentacéo,
sabor e criatividade.
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Recelta de Festival

Ibitina esta na final do Festival de Gastfonom/a

abor de Sao Paulo e o restaurante

Mistura de Aromas abre exclusivamente num sabado a noite para apresentar o

prato.

Em parceria com a equipe “Compre na Feira”,
Mistura de Aromas realiza jantar para degustacéo
do prato classificado, na etapa regional de Soro-
caba, para a final do Festival Gastronémico
“Sabor de Sao Paulo”, que acontecerd em no-
vembro no Memorial da América Latina.

Este festival é uma iniciativa do Governo do Es-
tado para resgatar e dar visibilidade s tradicées
paulistas, numa mistu-
ra de técnica culindria
e cultura regional.
Creme de milho com
pupunha e bolinho de
entrevero foi o pra- |
to criado pela equi- |
pe Compre na Freira,
com a chef de cozinha
Alexandra Fatiga, que
conjuga elementos da
histéria de Ibitna, da
tradi¢do indigena, das
antigas lavouras de
palmito e dos hdbitos alimentares dos tropeiros.
O empresdrio Milton Ribeiro da Costa Junior, da
empresa Compre na Feira, aproveitou o evento
para divulgar o lancamento do livro digital “Y”
Una - Noiva Azul, do pesquisador José Gomes
(Linense), que relata a trajetéria de Ibitna sobre
todos os aspectos.

“Foi uma noite muito agraddvel com a presenca

[l maisibiuna

: L
Chef Alexandra Fatiga

de amigos e autoridades locais, especificamente
para apresentar aos ibiunenses o prato que estd
representando a cidade no Festival Gastrondmico
de SP”, comenta Jundy Kira, um empresdrio que
sempre abre suas portas para prestigiar e valori-
zar boas iniciativas.

Fotos: Conhecendo Ibitna

Foto: Ana Pires
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Receita por: Chef e estudante de Nutricdo
Cristiana Helena |

Ingredientes i

. f("-
* 1 abacate maduro (se for do tipo avocado use 3) i
* 1 tomate

* 1 cebola roxa média

* 1 dente de alho pequeno

* 1/4 pimenta dedo de moca sem sementes
* Ramos de salsinha

* Suco de liméao tahiti

* Sal

Modo de Preparo

Pique a cebola, o tomate, o alho e a pimenta em cubos bem pequenos, junte os em um recipiente.
Coloque o abacate e amasse com um garfo, misturando com os outros ingredientes, adicione os
ramos de salsinha picados & gosto. Tempere com o sal e suco de limé&o tahiti & gosto. Coma com
tortilhas, doritos ou péo sirio torrado.

maisibiuna



Turismo v&

O QUE FAZER EM IBIUNA?

A padido dos lelfores, Gvidos om saber o gue lozer em Thidnag, nosto ediche decidimos enor uma
paging exclusiva com dicas de passain, delivary e day-use. Agoro voess padem curdir 8 aprovaifar
as opgoes de lazer no cidade

Enfram na nossa pdging no Focebook & enviem suas dovidos e dicos.

Estadia, Doma, Q. Dom Meireles

Veterinario, Trelnamento

Compra e Venda e e ; RESI&HI‘&H&"‘

Cavalgadas Ecologicas

Ermpodos chibanos
Foalia
salmon na 1eling
Pastalde Choclo

15 3241-1369 / 1599755-3333
L Bunjire Nakao, km 74.5 :
{atras do Xiko Karpal - Ibiona/5P vk’ :h 5 . Massas Caselras;
- Lesnbag, Rondell e Mhoqua
Forric d Lenha

Atendimenlo:
. Sextaa podtie dod 19
Delivery de Quario o' Sabade L Fdb, & Domingod Almoco ¢ Jorios
(C)i11) 94774:4513 115 99619 9696 . 153249-2214 | 15 99849-8404
E Seu fapa Delvery Bl Sevizpadelivery Rod Bunjro Nakoo, km b - Iciuna

: e '..'r_..'rl_&_'.
S,ml_u_m, . —_— COM TUDD INCLUSS

A\ ";ch_':a MUNDO e

Saidas Naclonais

L8 ) e T

Aprovellem as promog Sesl

Parcelamos em abé 10 - [ -_'.: (15) 3243".269?
| cocpmearacon [T £l ©05) 99706-5252

Rua Pinduca Soares, 295 (Piso superior) - Centro - Ibidna/SP




O més de agosto foi muito especial e com certeza inesquecivel para nés da
llustrar, no dia 14 fizemos uma festa para comemorar duas conquistas,
uma delas foi a inauguragdo do novo estiudio e a outra foi a comemoragao

de oito anos de curso.

més de agosto foi um més pra
|4 de especial, pois, estamos
completando oito anos de

existéncia e isso € uma data para se
comemorar, ainda mais quando de
presente vem acompanhada de uma
inauguragdo de um novo espaco. Um
novo estidio, pensado e projetado
para atender todos aqueles que amam
desenhar, seja criancas ou adultos.
Neste novo estddio temos duas salas de
aula para atender confortavelmente
turmas de até 15 pessocas, além de
contar com cantina, refeitério,
papelaria e recursos multimidia.

Cada detalhe pensado para fazer com
que nossos alunos vivam uma
experiéncia inesquecivel, e possam
evoluir com qualidade e conforto.
Nosso estddio fica na Rua Coronel
Salvador Rolim de Freitas n2 62 (rua da
bica, atrds da loja Cem).

Design de Sobrancelhas
Corte Moderno

Quimica em Geral
Penteado e Maquiagem

Noivas e Debutantes
Manicure & Pedicure

Kl Anna Cristina / (15) 3241-2006 /(© (15) 99733-3433 / (15) 99677-4906
Rua Pinduca Soares, 243 (em cima da loja Solo) - Centro - [bitina/SP
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Este més lancamos uma verséo em mangd do nosso mascote,
entéo, vamos aprender como desenhé-lo!

I ESTRUTUR BRSICA { PRIMEIROS TRAGOS

oat

@ VN

3RASCUNFO £ LAPIS £ DETMAES — LAINAUIZAGRO f CANETH
=2
1 =

E ai 12 Gostou dessa matéria? Quer aprender

um pouco mais sobre o incrl'vel mu ndo dOS Especialista em Caricatura, Refrato e Mangdé.
Formado em Artes Visuais pela Estdcio Uniradial.

desenhos? Entdo, venha fazer uma aula Curso de Desenho Cel: (15) 99606-9651
0 facebook.com/magno.solari
experimental com a gente e comece a magnosolari@gmail.com.br

criar seus préprios personagens.

# Varios caes para adocado
Vacinados e Castrados s
f OPA! Organizagaa dos Pretetores de Animais Ibiina, SP (O (15) 99760.8887

e Animais - Ibilna - 5P




*& Entretenimento

Agresaptado principdiments por Bruno Bock & Rolondinho, o Pipeconda
COMECOU Lo um prﬂich-difﬂrencindﬂ & Unico pare suo Spoco, mostranda
vidkene curfos com curiosidades am geral sebre flmes, séries @ animoghes
Com o possar do tempo e o alle crescimente do canol, surgiram canais
derrados para trator de ossuntos espedificos como-o Bunka Pop [Canal sobeg
Anmes e Cullura Pop Crienlal), o Pipecondo Gumes {cuncsidades o falos
sobre 0 mundo dos joges| e o Pipocundo Misica (coresidades e histdria da
mitisica), apresentodo pels Bruno Bock & o linior Lima. Mo delem de
confanr os canals e ss diverlir]

JOUTJOUT PRAZER

Apresentode por Julio Tolezang, & Joutloul, o conol Joulloul Prozer, com
quiase 2 millbes de inscrtos, apresenlo videas de rofeire e edicho simples,
ande ala geralmente fola sobre uma paufa em alte no semona ou sobre
cssuntos am-sua moionia de teor feminista, relacionamentas, dificuldades na
vida adilta, entre ottras. © canal bambotr depols do video MAD TIRA O
v BATOM VERMELHO lgmor o infernet opresaniondo um confeddo sobire

| = " reigtionamenlo abusive, Comumno pibudu [genernﬁq] de humor, Joubloul

g Y " abicrda essestemas, na maiona das veres sérigs, em vm formate que lembra
1‘ - comédia stand up, de moneira simples, mos sem firgy o seredode e
\ - _I imparfinein do femn discutido

CADE A CHAVE?

Apraseniodo pelo cosal Nilee, jormalisto e empresdna, e Lean, mesire am
Estvdos Europeus e fissurodo por fodo fipo de cultura nerd, & “Codé a
Chove?"” ohordn conleido critico para inféressadas em dinema; diyar__sﬁ:l-r
viogens, novas lecnologios, relocionamentos, histaros e coisos da vida '=sm
geral. Vale a inscrigdol

NOSTALGIA

Apresantado por Felipe Castanbari, o -Mestalgia comegou com um formate

£ B onde os videos erarmn s.nl:rsg cOlsos nn’rigﬂs. O primeiro video de eanal a farar

[N sucesso foi sobre' o TV Gy, programa de sutesss por meatdos dos onos

"{I*.ul'iﬁfi.""l LS 2000, com + de 30 mil visudlizagoes ﬁ.‘luu|r1wu|‘w, o conol conlo cam varios

8 guadros recorrentes apfesentonds conledde impectivel em guestao de

intormogio & qualidads daimogem, roleira e edigan. Alguns dos quadros.

recarrentes: Mostolgio Cigntia, Mestalgio Histéria, Retrospectiva Animeada, O
quecconteceu®, enfre aofros,

ZB maisibiina



Dra. Vivian Maluf

CREFITO 3 196713 F 4

Fisioterapeuta Acupunturista h ;
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- Aurriculoterapia chinesa

Ventosaterapia _ - = (15 996724504
Rua Cirineu da Campos, 139, Cantro - [biinaiSP
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Totem do Poupatempo

Desda: julho, o Poupotempo instalou um tolem . de
autoatendimento no Supermercade lbitna, para facdilitar o
acesso dos moradores de Ibidno e regiGo aos servigos
piublices. Mo squipamento automdlico pode-se  solicitar [
Atestado de Antecedentas Criminais {AAC), emifir Certidao de |
Proanfuario do CMH, pesquisar débilos & restricoes do veiculo,
solicitor zegundas vios do CNH & RG, pedir o troco da
Permissdo de Dirigir pela CMNH Definitiva ou realizar
ogendomento para ser atendido em um dos 72 postos do
Poupatempo no Estado.

Prefeitura lanca Feira Orgénica de Ibidno com objstive de
otender ooz produlores rurcis de arganicos, servidores
municipais & moradores que passom pelo local, levando
produtos de quolidade e fivres de agrotédices.. Funcionard
oos sabados, das 8 a5 13 heras e uma vez por més terd 0O
Cheafe no Feira”, onde profissional ensinord protos deliciosos
com produtos orgdnicos.

Apoioda pela Prefeitura de Ibidng, o comédia musical "O
cobra gue omova Eoberte Corles’ (Texte Glodsion
Ramos), volta do XVIIl Festival de Artes de Conselhsiro |
Lafaiete (MG), em Z0 de julho, frozende 10 indicacoes §
[melber cendrio; melhor figuring, melhor mogquicgem,
melher soneoplasta (Giovane Marthins), melhor ator
coadjuvante, melhor atriz coadjuvante, melhor atriz (Bel §
Araljo), melhar ator (Eduarde Botista), melhor direcas S
[Gladston Ramioz e Rafoela  Campes), melhor
espeioculo; & 5 prémios (melhor espetoculo, melhor trilho sonora, ofor e atriz, diretor e fritha
musical,

Ibiona recebe Santander Movel

O bonco Sentonder Ibiina, apds explosde e destruigas com
a acdo de bandidos ne dia 08/08, ficou impossibililade de
ofendimente no sva unidede, localizada na Rua XV .de
Novembro. Com isso, pora ogilizar os servigos prestadas, o
A agéncia estd funcionande proviseriamente pora otendimento
amergencial, inclusive com' coixa slefrénico para soqgues,
numa base movel, instolada oo lnde da Prefeitura Municipal
de |bilng, no pétio da Escola de Idiomas CNA.

Pl maisibiina



Funilaria 1 97401-7734
& Pintura 15 99616-8286

NACIOMALS E IMPORTADDS
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A Noticias

X1l Noites dos Tambores Japoneses.

Maois umo edicae do fradicional Noite dos
Tambores laponeses, no dia 18 de agesto, com
jantar oriantal de yokisobo e tempurd a vontade.e
show- de Taiko com o grupo RYUBU DAIKQ. Este
evenio comemeorod o3 setenta anos do Centro
Cultural e Esportiva [Kaikan) de Ibidna, e
apresenfou o nova geragdo e integrantes do
grupo, contando com criancas e seus pais, que
pela primeira vez focaram loda o lade dos seus
filhos no apresentacdo.

Conziderodo um des pontos turisiicos de |bidng, onde se pode
apreciar g visdo panorémica do caniro da cidade, ‘o Mironte do
Figueiro por anos esteve abandenade, sem manutencio no seu
g =nformo @ no prédio, dificulfando o ocesso. Um projeto da
Ezcola Municipal Antdnio Coelho Ramalhe, reviloliza o local e
o5 dlunos comemoram com festa agastinha nodomings 1%/08,
utilizande o poleo com sun ohobada poro apresentacoes
musiceais.

4° Desafio Outubro Rosa

Aberta os inscricdes parg padicipar do quaro edicgs do
evento "Desafio Outubro Rosa”, idealizado pela professora de
Ed. Fisica Mariana de Almeida Seleira, com o intuito de
incentivar o pratica esportiva e conscientizar as mulheres da
importancia do combate contra o cancer de mama. A prova
possui corrida de 6,3km e cominhada de 4km na marginal de
|bitng, com premiagde oos cinco primeires colocados e vagas
limitedas. A inscricio tem o custo de R$55, com direito g um kit
[Comiseta, sacola, medalha e kit hidrotacdo). Periede de
inscrigdo: ate 14/09/18.

Mais informagdes: www.facebook.com/2desaficoutubrorosa

Godspell - Musical da Esquina da Arte

Depois do sucesso de HAIR, Esquina da Arte estreia nove musical,
GODSPELL., Um  espetdculo. gue fala de amor uniGo e
compreensao do oulro. Um musical da Broadway, escrile por
Sphen Schwartz e John-Michael Tebelok, com pordbolas e
indiretas divinas. As duas apresentagoes em Ibidna aconteceram
dia 22 e 28 de agoste no Centro Olimpice; com parte da
bilheteria destinada ao Funde de Solidariedads do Municipio.
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Setembro vermelho, Outubro rosa, Novembro azul, Janeiro branco. Vocé certamente & ouviu falar
em alguma dessas campanhas voltadas & prevengéo de doengas. O nosso calenddrio é marcado
por tonalidades que buscam chamar a atengéo e conscientizar as pessoas sobre a importancia
de cuidarmos da sadde e priorizar a nossa qualidade de vida.

JANEIRO - Branco: Sadde mental; FEVEREIRO - Roxo / Laranja: Conscientizagdo do l0pus, do
Mal de Alzheimer e da fibromialgia. Também tem uma campanha "alaranjada", para conscientizar
sobre a leucemia. MARCO - Azul Escuro: Voltada ao debate sobre a prevencéo ao cancer
colorretal. ABRIL - Azul: Debate sobre o autismo. - Amarelo / Vermelho: Prevencdo de
acidentes de transito. J& o "Maio Vermelho" tem como obijetivo principal informar sobre a hepatite.
JUNHO - Vermelho: Importéncia de doar sangue. Junho ainda se colore de Laranja para a
conscientizar sobre a anemia. - Amarelo: Conscientizagéo sobre o cdncer dsseo e também
as hepatites virais. - Dourado: "Semana Mundial da Amamentagao"/ Aleitamento
materno. SETEMBRO - Vermelho / Verde: Salde do coracdo/doacdo de érgdos / prevengdo do
céncer no intestino. OUTUBRO - Rosa: Foi uma das primeiras campanhas criadas e é dedicado &
conscientizacdo sobre o cancer de mama. NOVEMBRO - Azul: Combater o cancer de préstata.
Além disso, cuidados da diabetes. DEZEMBRO - Laranja / Vermelho: Conscientizar sobre a
importancia de combater o cancer de pele/ressalta a necessidade de prevenir a AIDS.
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Desafios

Colaboracdo: Erileide M S S Antunes

e Desafio 1 ¢ Solugéo do Caga Palavras
Observar regularidades numéricas Edicéo 61

Qual nimero falta no circulo C para que tenha
a mesma caracteristica dos circulos A e B¢
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e Desafio 2
Desenvolvendo a visao espacial

Qual é o cubo que pode ser montado dobrando-se esta figura?
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