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D4 trabalho

Buscar ser melhor a cada dia d& muito trabalho,
mas asseguro que é gratificante. Ninguém melhora
da noite para o dia, € um processo. Assim como
uma situagdo que levou anos estando do mesmo
jeito, nGo ird mudar repentinamente. Isso serve
para perder peso, romper um relacionamento
de dependéncia, livrar-se de um vicio, sair do
negativo financeiro, prosperar nos negécios...E
por ai vai.

“Apenas por hoje”, permita-se viver e aceitar
pequenas mudancgas didrias e se mantenha
neste otimismo. Todo mundo fala em viver pela
fé. Qual o segredo nisso? Ser positivo. Eliminar
qualquer energia negativa ou pensamento de
derrota. Agradecer o pouco para o muito lhe ser
acrescentado.

Tenha mais paciéncia, com o tempo, tudo se ajeita.
Esteja atento. Escolha um caminho e siga. Procure
ser e ndo apenas ter. Preserve os bons amigos,
“mais vale um amigo na praga que dinheiro em
caixa”. Na dificuldade, esta frase fard sentido.

Refletindo sobre os acontecimentos atuais, somos
poé e ao pd retornaremos. Entdo, nada de se
preocupar demais. Contudo, nada de prejudicar
o proximo também. Agdes inconsequentes tém
seu efeito, muitas vezes devastador, irreversivel.

2018 se foi, virou passado. O amanhé é uma
incégnita. Temos o agora. A acdo do momento
refletird no futuro. Planejamento é a palavra-
chave. Isso ndo é perder tempo, é se programar.
E se algo sair do controle (isso é normal), refaca
os planos. Seja maledvel. Até o bambu se curva,
apesar de firme e rigido.

Bora para frente...2019 prometel!

maisibiuna [



Estilo de vida saudavel 5S

A obesidade € realmente um dos maiores problemas de saude publica do
mundo. Nao escolhe classe social, sexo ou etnia. E multifatorial, termn relacao
com fatores culturais, sociais, ambientais e econémicos atingindo pessoas dos
mais variados estilos, classes e naturalidades.

O método 5S surgiu como uma solugdo para
combater a obesidade e todos os males do
sobrepeso corporal. Consiste em reeducacdo
alimentar aliada a complementos nutracéuticos
e tratamentos estéticos, agindo na desinflamacéao
do hipotdlamo, glandula que envia sinal de
saciedade ao organismo, evitando a ansiedade
na ingest&o incontrolada de alimentos.

Sé tenho a agradecer a Dra Michele,
a nutri e toda equipe familia La Bella
5S. Hoje tenho sadde, sou muito feliz.
No inicio, achei que comigo néo
daria certo. Muitas frustagées com
dietas. A Dra. Michele, com muita
paciéncia, foi me ajudando a cada

Rita Machado

O estilo de vida sauddvel 5S foi criado para ins-
pirar as pessoas a comerem com liberdade e fle-
“ibilidade, conhecendo os beneficios de cada ali-
mento e fazendo escolhas conscientes de acordo
com suas necessidades.

Quando entendemos que é por meio das refei-
¢des que cuidamos do nosso corpo e ingerimos
os nutrientes essenciais para uma vida sauddvel,
paramos de lidar com elas como algo que nos
traz danos ou problemas. Muitas pessoas sofrem
por ndo firmar um relacionamento saudével com
a comida.

El maisibiuna

COMPROVADO CIENTIFICAMENTE

O 5S Estilo de Vida Sauddvel, foi comprovado por
27 mil pessoas, é um sucesso em centros de estética
de todo o Brasil. Agora também foi reconhecido
cientificamente! A primeira pesquisa cientffica foi
publicada recentemente pela Revista Brasileira de
Obesidade, Nutricdo e Emagrecimento (RBONE),
uma das mais conceituadas no segmento,
reconhecendo eficdcia, seguranca e confianga do
Método 5S.

O estudo revela que é possivel emagrecer e
ganhar qualidade de vida em curto prazo, com
a reeducagio dos hdbitos didrios. A andlise
foi realizada com 1017 pacientes do 55 em
2 anos, resultando em mudanca positiva dos
perfis de composicdo corporal com reducdo de
peso e percentual de massa gorda, ganho de
massa magra, reducdo do IMC, reducdo da
circunferéncia abdominal, e, consequentemente
impactando diretamente a qualidade de vida dos
pacientes para melhor.

COMPROVADO

Fotos: Divulgaggo
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. « Coach 58 Presencial
— 8x/mes
+ Coach 58 Presencial V' Desintoxicacio Metabélica
4x/més 4x/més
« Coach 5§ Presencial v Desin}uxiugin Metabalica V' Coaching com a Mentora 58 ~
1x/més ix/més 1x/mes ao vivo
v Desintoxicacio Metabélica ¥ Coaching com a Mentora 58 v Trat to Estético Py
1x/més 1x/més ao vivo 4x/mes
(S] (SISTS) ‘
COM O 5S TODO MUNDO PODE! ‘ ‘
5S fez toda a diferenca na minha
La Bella Estética Avancada, licenciada em Ibidna, vida, Eu vivia triste por causa do
terd a partir de fevereiro e margo, trés planos peso. Hoje tenho orgulho de mim,
criados especialmente para quem quer adotar um sou muito feliz e agradeco o 5S.
novo estilo de vida com muito mais autoestima, Os profissionais sGdo maravilhosos
bem-estar, qualidade de vida e ainda emagrecer e muito dedicados. Agradeco de
com saude, além de, claro, se preparar para o coragGo toda equipe! Espero que
Carnaval. muitas pessoas possam ser felizes
O:s trés planos incluem suporte alimentar, exames como eu estou. Muito obrigada , ,
de bioimpedéncia e conteddo exclusivo 5S. Eles
s@o personalizados e sob medida para vocé: é s6 Elaine Cristina Rodrigues
escolher o que mais se encaixa em sua rotina e — =
principalmente — no seu orcamento! Experimente ANTES DEPOIS
uma vido com muito mais saldde, leveza e L
facilidade. :
ANTES DEPOIS

Conheca os planos e

Eiglon Costa escolha o IDEAL para vocé! g : ﬂ ellé
oo\ 5S S Agende seu hordrio Esmmmd,amm.m.
'COMPROVADO
N/ N~

© Lo Bella Estética (©) @labellaibiuna 2 15 3248.1250 (915 99455.3463
Av. Cap. Manoel de O. Carvalho, 16 - Centro - IbiGna/SP
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Ibiuna sedia o Pré-Pan de beisebol 2019

O Centro de Treinamento Yakult fica na cidade de Ibiuna e foi escolhido pela
Confederacao Brasileira de Beisebol e Softbol (CBBS), para sediar o Pre-
Panamericano de beisebol.

Os Jogos Pan-Americanos de 2019 serdo
disputados em Lima, no Peru, entretanto pela QUALIFICATORIO DE BEISEBOL o

primeira vez o Pré-Panamericano da modalidade ZOCGOS EAN AMERICARDE:2010
foi disputado no Brasil. Os jogos aconteceram
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entre os dias 29 de janeiro e 3 de fevereiro. s pexce Bl v= = ner conmicain
. . , . e COLOMBIA - T VENEZUELA

A primeira fase do Pré-Pan 2019 de beisebol [P NSO g

masculino estava programada para ter duas i panamA R us [ CANADA

sedes: uma no estddio Mie Nishi, localizado no
Bom Retiro (SGo Paulo-SP) e outra no Centro e S
de Treinamento Yakult (Ibiona-SP), o maior da e e
América do Sul. No entanto, as fortes chuvas na oy PANAMA
capital paulista impossibilitaram a realizacdo das
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PANAMA

. 7 e REP. DOMINICANA + VS —— NICARAGUA
pOHIdGS por |CI . ., oA COLOMBIA — B2 CANADA
Com todos os jogos sendo disputados em Ibitna, o stopano e o) o Bl
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-

municipio recebeu as selecdes do grupo A: Brasil, o VENEZUELA
Nicardgua, México e Republlcg nglnlconu;, e COPABE EiG) [T #PrePANTS
do Grupo B, com Canadé, Colémbia, Panamé e
Venezuela, jé tinha a cidade como sede. Tabela oficial antes dos jogos serem adiados

Foto: Confederagdo Brasileira de Beisebol e Softbol

Selecéo Brasileira de Beisebol

Bl maisibiuna



Foto: Vinicius Farias / Agéncia Inferbase

As arquibancadas do campo 1 do CT Yakult
estavam cheias, com presenga de torcedores e
jornalistas, mas os resultados para o Brasil nGo
foram bons. Derrotas para México, por 13 a 3 e,
para Republica Dominicana por 3 a 2.

A Selec@o Brasileira, conhecida como Arara Azul,
teve remotas chances de classificacdo para o Pan-
Americano. Para alcancar o feito, precisaria ter
vencido Nicardgua por boa vantagem e torcer por
vitéria da RepUblica Dominicana sobre o México.
O pendltimo dia (02/02) de Pré-Pan reservou altas
doses de emocdo para as equipes que jogaram

- 4

Selegao Dominicana - Equipe ganhadora do Pré-pan 20

-

as semifinais do torneio. RepUblica Dominicana,
Colémbia, Canadéd e Nicardgua — todas &
classificadas para os Jogos Pan-Americanos.

No domingo (3) s 10h, no campo 1 do CT Yakult,
Dominicana venceu a Colémbia por 17 a 4, final
antecipada pelo Sr. George Santiago, diretor
técnico da Copabe, devido a probabilidade
de chuva & tarde, de acordo com os radares
meteorolégicos.

A disputa do terceiro lugar foi conquistada pela
Nicardgua sobre o Canadd, com vitéria de 14 a
12, no mesmo horério, no campo 2 do CT Yakult.

Prémios individuais do torneio:

Melhor rebatedor: Garabez Rosa — Dominicana
Arremessador com melhor ERA: Felipe Natel —
Brasil

Arremessador com melhor média de W/L: Juan
Sandoval — Dominicana

Melhor empurrador de carreiras: Garabez Rosa —
Dominicana

Melhor rebatedor de home run: Garabez Rosa —
Dominicana

Melhor roubador de base: Dalton Pompey -
Canadé

Melhor conquistador de carreiras: Elmir Reyes
Nicardgua

Melhor arremessado abridor: Felipe Natel — Brazil
Melhor arremessador relevo: Carlos Teller —
Nicardgua

Melhor receptor: Dellin Deglan: Canadé

Melhor 19 base: William Vasquez — Nicardgua
Melhor 22 base: Miguel Gomez — Dominicana
Melhor 32 base: Derwin Pomare — Coldmbia
Melhor shortstop: Daniel Pineiro — Canadé
Melhor jadineiro: Sneider Batista — Colémbia
Melhor jardineiro: Garabez Rosa — Dominicana
Melhor jardineiro: Willy Garcia — Dominicana
Melhor rebatedor designado: Jillon Calderon —
Nicardgua

Melhor jogador defensivo: Charlie Valerio —
Dominicana

maisibiuna

Foto: Danilo Broll



Ibilina celeiro de bons jogadores

Ao ser anunciada como sede do Pré-Panamericano  André Rienzo, primeiro arremessador brasileiro
de beisebol, Ibitna, que |4 recebeu diversas a jogar na MLB, Thyago Vieira e Luiz Gohara,
selecdes do mundo e anualmente é casa da  que também jogam no montinho, passaram
seletiva da Major League Baseball (MLB), maior  pelo CT Yakult antes de assinarem contratos com
liga da modalidade do planeta, tem sua histéria  equipes da Major League. Os trés j& chegaram no
com o esporte reconhecida. patamar mais alto do beisebol mundial.

Daqui sairam diversos jogadores que chegarama  Na Selecdo do Pré-Pan o cidade tem cinco
assinar contratos profissionais com franquias da  representantes: O defensor interno Lucas Rojo, o
MLB, como Felipe Talos e Lucas Rojo, que jogaram  defensor externo Felipe Talos e o receptor Arthur
na Venezuelaq, pelas equipes de desenvolvimento  Carvalho, além do preparador fisico Felipe
de Seattle Mariners e Philadelphia Phillies, Godinho e do técnico de rebatedores Marcos
respectivamente. Guimardes, conhecido como Sossa.

Apesar de ndo serem nascidos em lbitna,

FELIPE HENRIQUE  pccin THIAGO BULLPEN
TALOS TAMAKI oA CALDEIRA

ANDRE THYAGO FELIPE JOSE PITCHING

TRAINER

RIENZO VIEIRA GODINHO CONTRERAS  coAtH

Foto: Sakura Ishibuchi Nanni

MITSUYOSHI MARCQS HITTING
SATO GUIMARAES ™

Sensei Sato, Dr. Norberto, Rodolfo Puente (Manager da selegao brasileira de beisebol) e Sakura Ishibuchi
—

K-

El maisibiuna

Fotos: Confederagéo Brasileira de Beisebol e Softbol



AGENCIA DE VIAGENS ﬁ
Sakwa *

Agente Autorizado

\/A-aa&/\S MUNDO KiSakura Viagens

sakuraviagens@gmail.com

GANHE UMA VIAGEM!

Na compra de qualquer servigco ou produto,
ganhe um cupom para concorrer ao prémiol

Servicos e Produtos &

* Cruzeiros * Passaportes
e Pacoftes * Vistos

° Aéreos * Rodovidrios
e Hotéis e Trens

* Seguros * Passeios

Trabalhamos com todas as operadoras

Quem jd comprou este ano de 2019 & © 4
jé& estd concorrendo! ‘

Regulamento completo no Facebook!

*No valor de R$ 1.500,00. O valor poderd ser abatido em qualgquer viagem. Quanto
mais comprar, mais chances de ganhar. Traga sua cofagdo e compre na Sakura

Viagens. Vocé também pode solicitd-la via e-mail ou whatsapp.
O sorteio serd realizado em Janeiro de 2020 e s6 ird concorrer ao prémio quem
curtir a pdgina Sakura Viagens no Facebook.

15 3248-2697 / © 15 99706-5252 / 15 99111-8452

Rua Pinduca Soares, 295 (Piso superior) - Centro - Ibigna/SP




Mais exercicios, mais satide

Parece uma receita para qualquer problema de saude: ajustar a alimentacao,
dormir bem e fazer exercicios. E nao € por acaso que a atividade fisica tornou-se
parte dos cuidados no caminho para prevencao e controle de tantas doengas,
recomendada por médicos para casos que vao desde a recuperacao de um

resfriado até o tratamento do céancer.

Talvez poucos saibam, porém, que os beneficios
podem ir além do papel de mero coadjuvante:
h& casos em que se mexer pode fer efeito igual,
ou até maior, do que o de remédios. Se alguém
conseguisse reunir os beneficios do exercicio em
uma pilula, provavelmente ganharia o Prémio
Nobel de Medicina. N&o hé& como esperar por
um milagre desses. A atividade fisica é o método
mais fdacil, disponivel e barato de se tratar uma
série de questdes de salde. N&o exige prescrigGo
médica, ainda que, em alguns casos, isso possa
ser Util, tem efeitos imediatos e também beneficios
a longo prazo. Por isso é tGo presente nos
receitudrios.

O papel da afividade fisica na prevencao de
males é bem conhecido e muito se fala em como
o sedentarismo contribui para a predisposicéo de
variadas doencas, das mais passageiras ds que
colocam a vida em risco. Mas, além de evitar seu
surgimento, [@ hd evidéncias indicando que o
exercicio pode ser, mesmo sozinho, aquela “pilula
mdgica”.

O beneficio do treinamento funcional
O treinamento funcional se tornou um dos

métodos mais utilizados de treinamento para a
melhora da salde, da estética e do desempenho

[/l maisibiuna

esportivo, e ainda podemos utilizar a prdtica em
um programa de prevencdo e/ou tratamento de
lesées, reduzindo dores musculares, melhorando
o equilibrio, e aumentando a poténcia muscular.
Vérios dos objetivos desse método de exercicio
representam uma volta & utilizagdo dos padrdes
fundamentais do movimento humano, como:
empurrar, puxar, agachar, girar, lancar, dentre
outros, envolvendo a integragdo do corpo
todo para gerar um gesto motor especifico em
diferentes planos de movimento.

O treinamento funcional teve sua origem
com os profissionais da drea da fisioterapia e
reabilitacdo, pois nés, profissionais habilitados,
fomos pioneiros na utilizagdo de exercicios que

o
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na ciclovia

Fotos: Edilene Niebuhr
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Horario de Funcionamento \. 15 3241 -21 80 @ 1 1 971 06-5935

das 15h as 21h Rua Sao Benedito, 236 - Centro - Ibitiina/SP

Reserve seu espaco
para a proxima
edicédo especial
1622 Aniversario

de 1bitina
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L 1 y’\ OS5 ANOS DE DEDICACAO E COMPROMISSO,

k / ‘tj A ! BUSCANDO SEMPRE INOVAR E TRAZER NOVAS
| b RECEITAS PARA VOCES NOSSOS CLIENTES, AFINAL
‘ - CONQUISTAMOS COM A NOSSA QUALIDADE!




imitavam as préticas dos pacientes em casa ou no
trabalho durante a terapia, possibilitando assim,
um breve retorno & vida normal e &s suas fungoes
laborais apés uma lesdo ou cirurgia.

O treinamento é baseado em uma prescrigéo
coerente e segura de exercicios que permitam
a estimulagéo do corpo humano de um modo
capaz de melhorar todas as qualidades do
sistema  musculoesquelético, como  forga,
velocidade, equilibrio, coordenacao, flexibilidade,
lateralidade, resisténcia cardio e neuromuscular
e também motivacdo através da manutengdo do
centro de gravidade do corpo.

Devido & complexidade envolvida, no inicio as
pessoas previamente sedentdrias devem executar
os mais simples e ndo sair fazendo com praticantes
que ftem maior experiéncia motora. O ideal
para este piblico é se preparar com exercicios
mais simples, melhorar o sistema neuro-motor.
Exercicio é coisa sérial O melhor ent&o é contar
sempre com a supervisGo de um especialista.

Dra. Kelly Cristina Moura Bandelli
Especialista em Treinamento Funcional,
Ortopedia, Traumatologia, Desporto
Crefito 163260 F

[”8 maisibiuna




z a a« l;; Aberto para almo¢o de Seg a Dom.

Comida da Fazenda com Chwrnasco

Temos Mini Charretes para
= passeio com criancas!
B s

Supermercado

MISTURA DE AROMAS | IBIUNA

RESTAURANTE atendimento
e n e w da regiao!

Vocé merece o melhor!

Restaurante
Self-Service
.

Rua José Juni, 5 Tel (15) 3248 ‘9880

Aceitamos
Encomendas

Salgados
Doces

péaes e conveniéncia

hlnode

Almocolue

5 jundala -:'P“h to
5 3249-2327 Sequi o

Rod. Bunjiro Nakao, km 62 Ibitina/SP Ibiina: Av. Maria La Farina Milani, 230 15 3241-1157
misturadearomas@gmail.com Piedade: R. Masahiko Yoshizako, 167~ 15 3244-7144

Hordrio de funcionamento:

y / JJ A - -

- - 11h &s 15h30
gl ana Disk Delivery
TEMOS ALMOCO RESTAURANTE 215 3248-1131

MARMITEX E SELF SERVICE - 159 9613-3006
R. Gabriel Monteiro da Silva, 591. Centro - Ibiona/SP




Artesanato

Niebuhr

Fotos: Edilene

Os abadas sdo ideias bem personalizadas e divertidas para sair pulando o
carnaval. Aqui, trouxemos uma ideia singela de como vocé pode customizar a

Sua propria camiseta.

Quanto mais colorida a camiseta, mais alegre.
Abuse da criatividade e entre na folial

Material:

* Camiseta

¢ Glitter verde, vermelho, amarelo;
* Purpurina cobre;

* Tinta para tecido;

* Cola instantnea para tecido;

* Tesoura;

* Papelé@o.

Foto 1 — Corte a gola de acordo com o decote
que desejar.

Foto 2 — Antes de aplicar o glitter, coloque um
papeldo abaixo da parte do tecido

Foto 3 — Aplique a cola e em seguida o glitter. A
cola tem efeito em 10 segundos, por isso precisa
ser muito rdpido este processo.

Foto 4 — Pinte a parte dobrada da manga, bem
colorida.

Sugestao: na camiseta bdsica, corte as laterais
na barra, para fazer diferente amarragées.
Recomendacéio: tome cuidado no uso da cola.
Se colar seus dedos, remova a cola com dgua
morna ou acetona.

Patrocinio

N v
g v
Center Panos- P2PIRO

Supermercado do Artesanato

[z maisibiuna
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Andaimes Martelete Serra Clipper Lixadenra de Teto Rocadeira Talha

(15) 3249-1291 | © (15) 98174-9719 "oseyis Bk tokes kom0 Ioararse

Betoneira

HEl TEARES

Servicos Elétricos Especializados e Sustentdveis

O imével que vocé procura,
a tranquzl"u{aﬁ que vocé merece!

Empenhamos nossa energia, y | » Chacaras em Ibitina
para que vocé economize a sua. C

Energia Solar Elétrica:
Projetos e lnst,ala;ées Residencial, Comercial e Industrial

ReLIeArRe

www.chacarasemibiuna.com.br
Rod. Bunjiro Nakao, Km 60,200m - Ibiina/SP

Quadros de Comandos Elétricos: Servicos de Concretagem,

> Bombas de Recalque, Incéndio Polimento e Restauracdes de Pisos
e Auxiliares

» Banco de Capacitores

> Centros de Medigio Org¢amentos

» Quadros de Distribui¢do em 2
Chapas de Ago ou PVC sem Compromlssos

Ademir
email: ademir@religare8group.com.br © (15) 9-9115-4927 | (11) 98581-9739

site: www.religare8group.com.br O Religare8 Group

* Casamentos * Festa Tematica
* Aniversarios * Festa Infantil ' 76
?zp ? 7\/ e Bartender * Brinquedos Inflaveis E Pré =l
é * Buffet * Som e lluminacao Spa¢o Froprio 4
EVENTOS , R S

»;"w, "

n Alpaci Eventos

“!‘u‘;_t B 2= S
15 3249-3172 + 11 9931 7-4487 11 99274-1368 * 1 1 98876-4040 *1 1 97678 3680
Rua dos Mamoeiros, 245 - Bairro Lageadinho - Ibiuna/SP



Seus direitos

-

menticia

A Coluna “Conhecendo Seus Direitos”, por intermédio da Dra. Simone Ito, do
Escritdrio Ito Advocacia, trara esse més alguns esclarecimentos acerca do

direito a pensao alimenticia.

Quando o devedor de penséao alimenticia
poderd ser preso?

Havendo uma parcela em atraso, é possivel
requerer a prisdo civil do devedor, conforme
preceitua o artigo 528, pardgrafo 72, do Cédigo
de Processo Civil. Portanto, o devedor poderd
ser preso a partir do atraso da primeira até a
terceira parcela e as que se vencerem no curso
do processo.

Em quais situacdes o codnjuge ou
companheiro (a) teréo direito a penséo
alimenticia?

Para ter direito a pensdo, serd necessério analisar
a situag@o de quem necessita (quem pede) e a
possibilidade de quem deverd pagar (quem deve
pagar).

Pois, conforme previsto no artigo 1.695 do Cédigo
Civil (Lei 10.406/2002), aquelas pessoas que
ndo t&m condi¢des de se manter ou de manter o
padréo de vida que gozava quando casado (seja
por estar desempregado, por ter um saldrio baixo
ou por doenga) podem solicitar o beneficio ao
cdnjuge ou companheiro, a qual serd concedida
por prazo determinado.

Até que idade o filho tem direito a receber
penséo?

Terd direito de receber a pensdo até atingir a
maioridade, ou seja, até os 18 anos ou, se estiver

(Gl maisibiuna

cursando faculdade, a ajuda pode se estender até
o término da faculdade.

Vale lembrar, no entanto, que a exonerag@o
(parar de pagar) ndo é automdtica, portanto, se o
filho completou maioridade ou néo estd cursando
curso superior, a suspensdo do pagamento deverd
ser por ordem judicial.

O devedor de penséo alimenticia, quando
preso, fica na mesma cela que presos
comuns (que cometeram crimes)?

Néo, néo fica. Conforme determina a legislacao
vigente, o devedor de pens@o alimenticia deverd
ser preso e colocado em regime fechado, devendo
permanecer separado dos presos comuns (que
cometeram crimes) até cumprimento da pena ou
pagamento do débito.

Ressalte-se ainda que, o cumprimento da
pena ndo exime o devedor do pagamento das
prestacdes vencidas e vincendas.

Havendo pagamento da prestagdo alimenticia,
o juiz suspenderd o cumprimento da ordem de
priséo.

Aquele que deixar de pagar a penséo
alimenticia perde o direito de visitas?

A falta de pagamento da penséo alimenticia néo
impede o direto de visitas. Caso haja impedimento
ds visitas, o devedor poderd solicitar a visitacdo &
justica.

Fotos: Freepik
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Quando os avés serdo obrigados a pagar
pensédo alimenticia para netos?

Apés esgotados os meios de cobranca dos pais, os
avés, tanto maternos quanto paternos, poderdo
ser acionados judicialmente para que paguem a
pensdo alimenticia aos netos.

O cdlculo do valor a ser pago pelos avés segue os
mesmos critérios adotados para o cdlculo feito no
caso do pagamento pelos pais.

Havendo fixacéio de guarda compartilhada
entre pai e mae, o pai pode parar de pagar
a pensdao alimenticia?

A guarda compartilhada néo desobriga nem

o pai, nem a mde do pagamento da pensdo,
ainda que o tempo de permanéncia do filho
seja igual para ambos. Caso o encargo continue
mais oneroso para um dos genitores, a pensdo
continuard sendo devida. Ou seja, se a mae
ganhar menos do que o pai, ou assumir maiores
gastos com a crianga nos momentos em que a
tiver consigo, o pai deverd continuar pagando a
pensdo. E vice-versa.

Quem deve penséo alimenticia pode ter o
nome inscrito no rol de “maus pagadores”
(serasa, spc, etc.)?

Sim. O nome do executado de pensdo poderd
ser inscrito no cadastro de devedores, tais
como SPC e Serasa. A decisdo pode ocorrer
concomitantemente ou ndo ao pedido de prisdo.
Assim, ao pedir a execucdo, o juiz pode expedir
um oficio para o cartério de protesto e para os
6rgdos de restricdo ao crédito.

Fontes: Cédigo de Processo Civil; Cédigo Civil; Senado Federal; CNJ; G1; EPD.

e

Advocacia

Rua Pinduca Soares, 55 - Sala 06
Centro - Ibitina - SP
15 3248-3667 | 15 98121-8800
simoneito@adv.oabsp.org.br
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Alilados na administragcao

-

A informatizacao € uma das medidas basicas em qualquer negocio. Assegura
a gestao, otimizando tempo e recursos para uma vida administrativa longa e

prospera.

No mundo competitivo dos negécios, todo cuidado
é pouco. “Quebrou? Foi por md administragdo”.
Quem & ndo ouviu falar isso? Crescer sem saber
o que tem, o que paga, quais os impostos que
incidem no produto ou servico, qual a margem de
lucro ou ainda se estd tendo ganho; sdo alguns
dos erros mais comuns em gestdo.

Uma das melhores alternativas para ter o
controle administrativo nos negécios é investir
em ferramentas de apoio, que auxiliam no
armazenamento e fluxo das informagées, de
forma a conciliar dados e extrair relatérios para
facilitar a leitura dos resultados.

InGmeras  planilhas  podem ser substituidas
por sistema integrado, onde, com apenas
uma atualizagdo de algum dado ou registro,
desencadeia todo um processo de alteracées
onde esta informagdo estd inserida. Ou seja, o
usudrio otimiza seu fempo e obtém relatérios mais
precisos.

Para lojistas, informatizar seu estoque agiliza o
inventdrio e reposicdo de pegas. Contribui para
andlise de possiveis campanhas promocionais,
pois sabe exatamente o que possui em maior
quantidade ou até mesmo o que estd chegando
préximo da data de validade.

Hd& intmeros pacotes de sistemas administrativos
& venda no mercado. No entanto, para que o
sistema seja mais eficiente é necessdrio que
o usudrio tenha suporte da empresa que o
desenvolveu.  Afinal qualquer sistema sé serd
til se for bem utilizado e alimentado com as
informacdes corretas.

[l maisibiuna

Ninety Assessoria em Informdtica atua hd
mais de 20 anos assessorando empresas de
pequeno e médio porte em vdrios segmentos,
com prestagdo de servicos de qualidade e
preco acessivel. Entre seus principais sistemas,
destacam-se:

* Sistema para gestdo de Vendas com controle
de estoque, faturamento, comissdes, emissdo de
NF-e e/ou NFC-e (Cupom Fiscal). Simples de
utilizar, muito prético para frente de loja.

* Sistema de Gestdo para empresas de Factoring,
com foco no cdlculo da operacdo (desdgio,
prazo médio, impostos, etc), relatérios seguindo
o padréo da ANFAC, e integrag@o com o contfas
a receber e pendéncias de clientes. Inclui médulo
de troca de informagdes com o Serasa (Relato) e
cobrancga escritural.

Os sistemas atendem as padronizagdes do
mercado, contudo, a empresa dé suporte online
e customiza a fim de adequar a cada negécio e
necessidade do cliente.

Informagdes: (15) 99720-9181

Fotos: Freepik



b N/KC’/MEN TO S : ¢ Vidros e Box ¢ Fechamento de drea
r_ == -7 .« eTampo para mesa ¢ Projeto e Instalagcdo
e ~3~ + Comercial e Residencial

- “‘\mm\ ey vidracaria_nascimento@hotmail.com
Rod. Bunjiro Nakao, Km 68 - Ibluna/SP 15 3248-3863 / 99765-4386

TERCEIRA E1APA

ESTAGIO: SUPERVISIONADO: ULAS PRATIGAS

JIENDENDO. PESSOAS NO BALGAO DA 6LOBAL

PARA O AMBIENTE COLOGANDO EM PRAICA O QUE APRENDED
DE TRABALHO NAS AULAS DE INFORMATICA E NAS PALESIRAS

\PRENDIZ g

PALESTRAS ADOLESCENTES
0 E ESlAGl0 201 PARA SEU PRIMEIRO
Temos uma grande variedade de plantas ornamentais : ‘ N C%mg EMPREGO
para seu jardim, seja para empresa ou residéncia. SEGUNDA EWPA !
Temos vasos, terra, adubos, frutiferas e muito mais! PALESIRAS SOBRE W
Venha fazer um orcamento de paisagismo, M';”;"K’SI‘:MDEJEZL%‘M

recuperagao de jardim pomar e horta. CRIATVIDADE. £ INOVAGHOD NO FINAL DO TREINO VOCE KEfEbEKI:
MENDIMENIO E VENDAS CERTIFICADO DE CONGLUSAO E

ELABORAGHD DE GURKIGULO i
ENTREVISTA DE EMPRESO GURRCUD G&:"f&f A5 ROTNAS

MAIS: INFORMAGOES: 3
DURAGAO: 10 MESES PROMOGAO PARA ESTUDANTE

2 HORAS POR SEMANA APRESENIANDO ESTE FOLHETO

153248.1482

[
15 99630, . s
GL@BAL = ::i::tesglg)i.zaf@gmail.com . ..'

Av. Vereador Dr. Joao Benedito de Mello Jr., 88

2 i i
1 5 3249'2327 /@ 99609'0756 l@ 99733'31 54 Centro - Ibitna - SP - Proximo ao Correio
Viva Bem

Rod. Bunjiro Nakao - Km 62 - Ibitina/SP
Q'
Urologia * Psicologia ¢ Psiquiatria

Reflexoterapia  Nutrigdo * Acupuntura
Fonoaudiologia « Terapeuta Ocupacional
Estética Facial  Estética Corporal

Mais profissionais e mais servigos!

15 3248-4331 /© 15 99738-8773

R. Cirineu Soares de Campos, 139 - Centro, Ibiina/SP

Estamos aumentando a equipe para melhor atendé-los C e ni. ro Te Pl p e U.I.I CO =

Pamella Attaglias, nova esteticista




AULA RELAMPAGO

Na aula de hoje vamos fazer uma pintura
em aquarela do HOMEM-ARANHA!

2- Base com cores
azul, vermelho e amarelo.

Obs: Detalhes em branco
com caneta gel

APRENDER A DESENHAR E£STE ESTILO DE DESENHO? [ =:cCinci Coﬂcoh{mk;:lzfgzng:‘?szm
1

U REALISMO? £ SIMPLES, BASTA ENTRAR EM CONTATO e R s
R UMA AULA EXPERIMENTAL! acebook.com/magno

maisibiuna



Restaurante - F)

oTAURA
g Mg

=y}
j ‘m PETISCARIA
SN 9 &{J
Bairro Canguera - Sdo Roque/SP
restauranteitacolomy.com.br (15) 3349-6242
® (15) 99637-9599

restaurante.itacolomy

R. Cel. Salvador Rolim de Fretias, 330
Centro - Ibitina/SP

pe \\J Prato Feito
< Self Service

Gi Kgsf[vmmwTe Novidade: por kllo'_a

Disk Marmitex: ®(15) 99775 3306
(OMIDa Caselra NOVA UNIDADE (15) 3248-4774 15 99787-9786

R. Dr. Gabriel Monteiro da Silva, 262 Centro - Ibitina (AQ LADO FUNERARIA) Rua XV de Novembro, 151 - Centro - Ibitina/SP

Formigueiro

Direto do Produtor

SHIMEJI, SHITAKE,
CHAMPIGNON
E mais: FILE DE TILAPIA, ALCACHORA, MEL,

PALMITO, MASSAS CASEIRAS, TOMATE CEREJA
COGUMELO MEDICINAL (desidratado / cépsula / extrato)

Aceitamos cartoes:

FUNCIONAMENTO:
Segunda a Sabado: 8h as 19h

Pacoca

ESTACIONAMENTO PROPRIO

Agora vendemos também
perfumes da Amakha Paris i

15 3289-1762 | 99721- 1828

Rod. Bunjiro Nakao, km 86,4. Paruru - Ibitina

(1 5) 991 79'1 607 Rua Doutor Gabriel Monteiro da Silva, 185

Loja 7 - Centro - Ibitina SP

CUPIM

PADARIA r ACOUL:UF

Deus é bom, Deus ¢é Fiel.

C upm.l Ibitna/SP

OF FROAD BURGUER B4
HAMBURGUER ARTESANAL
BEDIDAS - PORGGES ;:‘*‘"“‘
PAES FUNCIONAIS, VEGETARIANO, LOW CARB o :
DIETAS PERSONALIZADAS Refeicoes Diferenciadas
©1197447-1100 : O Simples Cos
£ Sinhazinha it y Delivery 15 998576584

CLASSIFICADOS GASTRONOMIA

Acesse nosso site: www.maisibiuna.com.br




Entretenimento

por Rodrigo Oliveira

Colaboradores: Cdssia Campos e Gabriela Machado

Inspirada pelos personagens da Archie Comics, Riverdale, |4 em sua
terceira temporada, se passa na pequena cidade de Riverdale, que
sempre a mercé de situagdes misteriosas, se torna um cendrio
vibrante para viver tudo aquilo que um nacleo principal todo
composto por adolescentes tem a oferecer. Amizades, amores e
conflitos escolares unem-se a gangues, assassinatos e elementos
sobrenaturais para garantir ao telespectador todo o tipo de
entretenimento. Cheia de potencial e com personagens
extremamente fortes, Riverdale vem acumulando cada vez mais fés,
um série fendmeno que adolescentes esperavam.

O MUNDO SOMBRIO DE SABRINA

A bruxinha Sabrina estd de volta, diferente do seriado dos anos 90,
que era mais leve e focava nos dramas adolescentes da
protagonista. Em "O Mundo Sombrio de Sabrina" traz muito terror e
mistério para sua narrativa macabra. Mas néo se preocupem, o
querido gato negro Salem continua nessa nova versdo. Como na
série original, Sabrina tem que escolher entre os dois mundos que
pertence: o lado bruxo se dedicando ao diabo ou ficar com seu
namorado e amigos na escola, ou seja, vida normal de adolescente
ou seu legado de sua familia feiticeira.

THE

HAUNTI NG AMALDICAO DA RESIDENCIA HILL

= ] 1 e & F - 8
REH TLIEEER0 LE Considerada por muitos a melhor série de terror de todos os tempos,

original da Nefflix, & baseada em um livro de mesmo nome langado
em 1959, da escritora Shirley Jackson e conta a histéria de uma
familia que se muda temporariamente para uma mansdo junto com
seus cinco filhos. Apods vérios eventos paranormais e uma tragédia
acontecer, eles decidem se mudar para tentar reconstruir a vida.
Passados 26 anos, a familia se vé obrigada a enfrentar os terrores do

YOU'RE EXPECTED

série, vocé sente-se obrigado a assistir com a luz acesa e tomar
cuidado para ndo se assustar com sua prépria sombra.

28l maisibiuna
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& CARDOSO

99701-8450
©99673-4729

Igmaterlals@hotmall com
Rod. Bun]lro Nakao km 60 - Ibitina/SP Av. Maria La Farina Milani, 64 - Centro - Ibitina/SP)|

15 3241-2599

2\
NOVO LAR o s 99687-3375

TINTAS AUTOMOTIVRS E RESIDENCIAIS n Novo Lar Tintas
novolartintas@hotmail.com

Av. 24 de Marco, 19 - Ibitina/SP (em frente ao Ibitur Hotel)

Bebidas Finas ¢ Méveis
Presentes ¢ Restauragao

f

alex.vidros@hbotmai
153248-1401®15 9

R. Andorra, 148 - Jd. Nova
Rod. Quintino de Lima, 682 - B° Paiol Pequeno - |biina/SP Centro - Ibitina/SP

Deck’s"Portas™ Janelas *Lambris-
___ _Assoalhos Telhas em Geral JO..NA._S
o Portées sob medida Materiais Basicos
de Construcio

s b — Blocos - Tubos Pluviais - Mourdes
i 3 - 15 3241-2833

Fabrica 01: B® Paiol Pequeno
Rod. Pref. Quintino de Lima, km 4, n° 210
Fabrica 02: B° Curral
R.Gumercindo de Godoy Camargo, s/n

CORTINAS SOB MEDIDA JJd> e
» “lzil e Iziel” TELAS \, B
,"'V; i I\ FABRICAGAO PROPRIA 3 TR' " ILHO

Mais seguranca para sua familia

vendas@wlportasejanelas.com.b
www.wiportasejanelas.com.br £ .

Rod. Bunjiro Nakao, s/n° - Km 65,3 - B do Curral 15 3241-2425 | 3241-5828 | © 99822 7987

LAJES - MOUROES - TUBOS
Tel.: 15 3241-1577

Atendemos Ibivona e Regido
©11 98289-4686 (© 15 99854-1729

HE i I : x lajestruvilholtda@ibest.com.br
5 Telas para fodo fipo de alambrado + Cobrimos qualquer orsamento
® 1599764-2336 / 15 3248-1354 www.jjstelas.com.br Rua Otavio L. Silva, 1300 - Bairro Curral - Ibitina/SP
Rod. Tancredo Neves, 1023 - Ibitina/SP Rod. Bunjiro Nakao, km 69,5 (préx. ao curvéo) - Ibigna-SP (altura do Km. 66 da Rod. Bunjiro Nakao)

[ BT L, , —
‘ blue tallum lﬁgar para

T [ Dol
i et B O PLL TERRAPLENAGEM
ABASTECIMENTO DE PISCINAS

e

CLASSI H[0¥:\p]O N CASA E DECORACAO

15 3394 61 31 '/ © 1599752-6838 Estrada do Verava KM1 3 Balrro Sorocamlrlm Ibitina/SP

Acesse nosso site: www.maisibiuna.com.br




O artista  chileno, residente em Ibidna,
. despede-se do seu painel “Parque de
Diversdes”, com destino ao acervo da galeria
| Roth Bros Art Dealers, com unidades em
Y Nova lorque, Miami e México. Enrique Aravena
| retratou, em pintura acrilica, vdrias cenas de
criancas em momentos de alegria no parque. A
obra de 6m de largura x 2,5m de altura, La
Feria (titulo em espanhol), foi composta por
| quatro painéis e levou sete meses para
conclusédo.

Meio Ambiente promove Cartério Eleitoral fara
cursos gratuitos biometria até 19/12

A Secretaria  Municipal de Meio Ambiente
promoverd, em 2019, quatro cursos gratuitos
de boas préticas agroambientais, como
subsidio para ampliacéo da sustentabilidade
no municipio, ministrados por profissionais
habilitados. As inscricdes serdo realizadas pelo
e-mail: smacursos@ibiuna.sp.gov.br, [
mencionando nome completo, RG, telefone
para contato e o curso escolhido. As inscricdes

vdo até dia 28/02/2019.

' CURSOS CENTRO DE E.A.

B B0 DL COMPOSTAGEN CASEIRA . O Cartério Eleitoral de Ibina realizard a
s ~ biometria (Reviséo do Eleitorado) no periodo
/ de 04 de fevereiro ao dia 19 de dezembro de
2019. Todos devem agendar o agendamento
: pelo site do TRE. O ndo comparecimento
SOVAGRS 25 DE SETEVIERO i implicard no cancelomento da inscricdo
. : eleitoral. Para as datas dos demais municipios,
acessar o site do TRE/SP.

CURSO DE MONTAGEM DE CISTERNA CASEIRA
20VACAS 12 DE JULHO

___CURSO DEECOLAMPADAS
20VAGAS 14 DEAGOSTO




ACUPUNTURA | TERAPIAS NATURAIS

CRTA 0062/11

Elimine até 1,5kg em
| | apenas 01 sessaol

a Bella Estética DEPOIS

Reflexoterapia
Shiatsuterapia
Av. Cap. de Oliveira Carvalho, 16 (La Bella) - Ibilin:

AN F
AL (B
R \
Koryo - Florais de Minas
Av. Anténio Falci Dra. Ada Ribeiro »‘)“’ Loja de &lalhas
n°1.022 (15) 99830.6552 , Coquinho
(Via Marginal) -

L para emagrecimento
®15 99708.7219
-
Ibiona/SP ‘ PRON QUE

Av. Cap. Manoel de O. Carvalho, 16 - Centro - Ibiona/SP

R

Moda Feminina * Mascull fantil « Juvenil

Fisioterapiu & Pilates 5) 3241_505

R. XV de Novembro, 324 - Centro Ibitina/SP.

, MODA E SAUDE

e &2 Ana Rinaldi
Poddloga

TRATAMENTOS E PROCEDIMENTOS

O bem-estar dos seus olhos |
merece este cuidado!

rest

| [

CLASSIFICADOS 7

N * Catarata * Glaucoma
COLOQUE SEU EXAME EMDIA gReneneragto Maclldy
AGENDE SUA CONSULTA! P
TEMOS ESTACIONAMENTO
PROPRIO
IbiGna - Centro Mairinque - Centro L,
Praca Marechal Deodoro, 96 (fundos) R. Santos Dumont, 347 R. XV de Novembro, 92 - sala 6. Ibitna
15 3248-5209 (© 15 99761-9534 11 4718-5472 15 3241-5537 |{© 99797-4236
Farmavida g
Popular,
Cuidando da ua Familia!
ABERTO DAS

8:00h as 24:00h
DISK ENTREGAS,

(Y 99716-0285

induca Soares, 191 - Centro - Ibiuna/SP

) ' Design de Sobrancelhas
il Bbn Corte Mcemg

Quimica em Geral

QQZZ/Z@ V2 g Penteado e Maquiagem
Noivas e Debutantes
Atendemos com hora marcada Manicure e Pedicure

Aqui sua Beleza é nosso Objetivo

Ei Anna Cristina / (15) 3241-2006 / © (15) 99733-3433
Rua Pinduca Soares, 243 (em cima da loja Solo) - Centro - Ibiuna/SP




/ Noticias

nulc

O rompimento da barragem em Brumadinho
(MG), alertou outros municipios que tem
barragens. Na cidade de Aluminio, vizinha &
Mairinque, a barragem Palmital, préxima ao
bairro  Pantojo, pertence a Companhia
Brasileira de Aluminio (CBA), uma das maiores
produtoras de aluminio do pais. De acordo com
a CBA, a estrutura da barragem é segura e estd
dentro das normas de seguranca exigidas pelos
6rgdos competentes. A barragem possui 25

milhdes de metros cUbicos de residuos da producdo de aluminio, porém, a maior parte do
material estd na forma sélida, segundo a empresa. No entanto, a CBA se comprometeu ainda
este ano realizar simulados para possivel rompimento, inclusive com instalacéo de sirenes para
evacuacdo imediata da populacdo para lugares altos.

Festa de Sao Benedito

Dia 06 de janeiro, os devo’ros de Sao Benedl’ro
se preparavam para um delicioso café com os
festeiros,  acompanhados  pela  Banda
Corporacéo Musical Lyra Unense e Padre
Benedito. Apds celebracdo da missa, foram
todos para a Casa Santa Rita, lar dos idosos,
dar continuidade & homenagem e louvor co
santo.

WUl AYICADUICTRIITIIL IIY
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Dia de Sao Sebastiao

20 de janeiro

o dia de Sdo Sebastigo foi
comemorado com missas na capela do santo
martir, no bairro do Pocinho, celebradas as
11h pelo Padre Daniel Vitor, e as 14h pelo

Em Ibidna,

Padre Luiz Sochiarelli. Romeiros sairam do
centro da cidade de madrugada rumo ao
sertdo. As 8h, uma romaria de ciclistas,
organizada pela igreja e pela loja Bikenexs,
seguiram para o mesmo destino. Entre eles,
Padre Daniel também pedalando. Fotos:

www. facebook.com/festasaosebastiaoibiuna
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ATTAMA AT RATANT TR

sae’ AW SwiyliWN A /AN

Funilaria & Pintura S
15 97401-7349 | 15 99685-0820

™15 99825-8430
15 99725-257

Europcar

Alugue seu carro aqui:
(11) 4784-7208 | (© (11) 96853-1364

cao Eletrénica
za de Bicos Injefores
lhagem Eletrénica &%

~ Beto: 15 3241-1776
e Vasconcelos
entro - Ibitna/SP

Central de Atendimento e Reservas:
0800 709 2535 | www.europcar.com.br

WWMM

ONIBUS - MICRO-ONIBUS J VANS

ow BiRD

Ibiuna

i iw‘é
—— ¥ Ligue e faca um orcamento

¢ (1b) 3248-2313
©(1a) 33707-7313

SVARTESP 7%, Egu

Liko Transportes

Locadora de Veiculos

* Rodoviarios * Transporte Escolar
+ Viagens em geral » Capital * Interior + Litoral
+ Excursdes * Faculdades (manha e noite
15 3248-3770 | 99724-0639 (Mauricio)

15 99807-3181 (Sandra)
Rua Pinduca Soares, 175B - Ibiuna/SP

(15) 3248-3209 / (© 99755-5302

R. José Juni, 180 - Centro - Ibitina/SP
(em frente ao Supermercado Ibitina)

AUTO MOTO ESCOLA

,4WW AUE
Educando para o Transito

3248-8594 © 99698-1871

Prova de Reciclagem
= { e de Renovacdo
7‘:' UNICOS CREDENCIADOS!
amealfredinho@ig.com.br
R. Raimundo Santiago! 93
entro (em frente ao Objetivo

Troca de Para-Brisas
Maquinas de Vidro
Borrachas em Geral
Insul Film

15 3248-1519 | 15 99618-6319 | 15 99601-9596
Av. 24 de Margo, 107 (ao lado do Manabu)

(15) 99702-1006

R. Coldmbia, 465 - Jd. Nova Ibitina

(Evydhence

* Pericia cautelar » Laudo e Vistoria para transferéncia
» Consulta de Sinistro « Restricdes « Leildes

Rod. Bunjiro Nakao, 1010 | Sala 01 - Ibiuna/SP

Garantia de seguranca [
e tranquilidade

(15) 3248-1051 |

Acesse nosso site: www.maisibiuna.com.br

C LASSIFICADOS VEICULOS
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Mais Ibivna nas maratonas

Inicia temporada da
Vindima em Sdo Roque

A maratonista Nana Santos, mde do desenhista
Magno Solari, paricipa de vérias competicdes de
corrida. Em dezembro de 2018, marcou presenca
na sua 5.a edicdo da tradicional corrida Séo
Silvestre em Sé@o Paulo, desta vez protegida dos raios
solares pelo boné da Colecdo Mais lbidna. Em
- seguida participou de uma corrida em Osasco e no
inicio de fevereiro na 11.a Corrida Equipe Bill em
Mairinque, contando com a participacdo do seu neto
Kevin de apenas 3 anos. “Com o boné, torcedores
gritavam
emocionante”.

“lbiona” por onde eu passava,

Livro resgata histérias

antigas de Ibiuona

Em janeiro comeca a época da colheita das
uvas usadas na fabricacdo dos vinhos. A
Vinicola Gées em Séo Roque, para comemorar
este periodo, realiza a tradicional Vindima,
entre 25 de janeiro a 17 de fevereiro, aos finais
de semana e feriados. No evento, os visitantes
colhem as uvas diretamente nos parreirais,
conhecem o processo de fabricacdo na
empresa, saboreiaom vinhos e realizam a
tradicional pisa da uva. Também participam de
um delicioso almogo portugués,
acompanhado de toda a linha de vinhos Gées
e Casa Venturini. As vagas para o evento sdo
limitadas e a inscricdo é feita através do site da
vinicola (www.vinicolagoes.com.br).

P2 maisibiina

Em breve serd lancado o livio Semeando o
Bem Viver, uma coletéinea de lembrancas
registradas pelo autor Luiz Anténio Falci,
cacula da unido de Anténio e Olimpia Falci,
gue apds anos ensaiando, finalmente resolve
publicar este acervo de memérias e fotos,
contribuindo com o registro da histéria de
|bidna. Sdo contos e poemas com fatos do
cotidiano, costumes, fé e atuacdo da familia
Falci no cendrio sociocultural e politico da
cidade. "Trata-se de uma obra imbuida no
resgate dos valores familiares e na busca
constante do ser com coracdo amoroso",
comenta o autor.

"QUE O NOSSO CORAGAQ SEJA
PONTE DE UNIAQ,
DE SOLIDARIEDADE E
NUNCA MURALHA QUE DIVIDE,
QUE IMPEDE O CRESCIMENTO
DO OUTRO.

Luiz ANTONIO FALC



Papelcia

IBIUNA SHOPPING
* Plastificacdo * Servigos digitais
* Mini papelaria * Presentes * Artesanto
@ servicepapelecia@gmail.com

(em geral)

Q Av. Sa0 Sebastido, 192 | Centro - Ibiina/SP (&) 15 99688-1560

20
ANOS

Instrumentos Musicais
Audio Profissional

15 3248-1925

SOLO Rua Pinduca Soares, 243 - Centro - Ibiona/SP

KUMON 15 3241-1046

Matematica - Portugués - Inglés

SEM TAXA DE MATRICULA
DE 21/01 A 20/03/2019

Consulte disponibilidade de disciplinas na unidade mais préxima.

Unidade
IBIUNA

Rua Coronel Salvador Rolim de Freitas, 279

angloibiuna@uol.com.br

n Colégio Anglo Ibitna ‘

15 3248 4035 |
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15-3241-2368

R.CORONEL SALVADOR ROLIM DE FREITAS 315/IBIUNA-SP(RUA DA BICA)

Pinturas e
Reparos
em geral
Texturas « Grafiatos
Marmoratos * Limpeza
Aplicagéo de Resinas
em Telhados
& muito mais!
©@as5) 99762.4709

e-mail: tokuato9856Ggmail.com

NOSSOS
SERVICOS

PREDIAL / RESIDENCIAL
OBRAS / CONSTRUGAO
GESTAO DE ENTREGAS

PISCINAS

LAVAGEM E LIMPEZA

RAPIDEZ E EFICIENCIA NO ATENDIMENTO

\GUA POTAVEL

¢ Peca

(11) 4711-2414 / (11) 99552-9500 (O
www PECAGUA combr

Embalagens
Nippo Real

Embalagens para todos os fins; festas, pizzaria,
restaurante, padaria, agougue, rotisseria,

doceria, quitanda, feiras. Temos botas, fitilhos,
elasticos, lonas, cordas e capa de chuva.

15 3241-1755 | 3248-1502
R. Henrique F. Hanser, 41 - Ibiona/SP

MARGIL

VENDA EASSISTENGIA TECNICA

PRODUTOS E SERVICOS

PRENSA DE MANGUEIRA ﬁlﬁfénuucAs
LAVADORS TRATORES
EQUIPAMERTO} AGRiCOLAS,

15 3248.2068 / © 98174.5622

Av. Cap. Manoel de Oliveira Carvalho, 222/01

IBIAGUA

Transporte de Agua Potavel

Pogo Proprio
da agu:

Irrigacao de.
pardues, plant:

Limpeza de galpoes industriais
terrenos e obras, construcoes e rodovias

153241-1835 ©1599786-8881 © 1599123-5327
Rod. Bunjiro Nakao, km 78 - B° Ressaca - Ibitina

(15) 3241-5287

(15) 99746-3615

(15) 99678-5646
Lj. 1: R. Santos Dumont, 40 (Vila Lima)

Lj. 2: Av. Antdnio Falci, 500 (Posto Ipiranga)

Lj. 3: Av. Cap. Manoel de O. Carvalho, 246 - Ceniro

BICHOS
¢

A VCIlinia/:aterinériaA
WWw.racoesviana.com.br

(15) 3249-2402 | (11) 95214-9338
Rod. Buniiro Nakao, km 63,5 - Ibitina/SP

Lj. 4: Rodovia Tancredo Neves, 288 (Lavapés)

Racdes em Geral Y} eTSHOR K
Pesca e Acessorios, .\. . " g - > o
Passaros, Aquarismo, 9 .‘.‘ § )
‘ Produtos para piscina \ ‘JR R
~} “ Medicamentos Veterindrios £ —ha -
CAES & Banho e Tosa Q&L Banho e Tosa & BILILS'S

&

Ragdes * Acessdrios * Pesca
% % Medicamentos * Produtos de Piscina

& % © muito mais....

15 3249-5446

CLASSIFICADOS

599724-2523

- Ressaca - Ibidna/SP

Rua José Milane Juni,

Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!

© (15) 99806-6567




Colaboracéio: J. E. Sobral

Considerada uma das festas mais polémicas, o carnaval divide opinides. Mas, sejam la quais foram as suas impres-
sdes a respeito da festa, ndo pense que o carnaval ja foi inventado com mogas em biquinis minusculos e carros
alegéricos em sambodromos. A festa surgiu nas civilizagdes antigas, como a Grécia e a Roma. Eram grandes

comemoragdes com comida, bebida e a busca incessante dos prazeres. Os gregos realizavam cultos em agradecimen-
to aos deuses pela fertilidade do solo e pela producdo. Mas, apés um longo tempo de condenacao religiosa, o
carnaval teve o reconhecimento da Igreja Catélica. A decisao causou grande espanto ha populagao mas nao tirou a
igreja dos seus objetivos. O periodo deveria ser antecedido por 40 dias de j« 1, a Quare I, em que os fiéis

deveriam se dedicar exclusivamente as questoes espirituais. Entretanto, s6 fez lncentlvar a reunido de festividades

nos dias anteriores a Quarta-Feira de Cinzas, primeiro dia da Quaresma. Nos dias que antecediam o periodo de jejum

as ruas ficavam repletas de pessoas fazendo tudo aquilo que seria proibido nos préoximos 40 dias. Dai surgiu a palavra

Carnaval, que estd relacionada com o aideus a carne

Fonte: noticias.universia.com.br
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Desafios

Colaboracéo: Erileide M S S Antunes

e Solugao do Desafio 1 - Ed. 64

e Desafio 1 - Pensamento Dedutivo
Para abrir um cadeado é
preciso decifrar o cédigo de ﬂ

trés digitos. Leia as dicas e @
descubra o cédigo. = |

Dica 1 -Em 6, 8, 2, um digito estd correto e
no lugar certo;

Dica 2 - Em 6, 1, 4, um digito estd correto, mas
no lugar errado;

Dica 3 - Em 2, 0, 6, dois digitos estdo corretos,
mas nos lugares errados;

Dica 4 - Em 7, 3, 8, nenhum digito estd correto.

Dica 5 - Em 7,8, 0, um digito correto, mas no
lugar errado.

e Desafio 2 - Logica, é logico!

Uma jovem entra numa loja e rouba uma nota
de R$ 50,00 do caixa sem o dono perceber.
Ele volta 10 minutos depois e compra uma blusa
de R$30,00 e paga com a mesma nota de R$
50,00. O dono devolve R$ 20,00 de troco.
Quanto foi o prejuizo do dono da loja?

Inserir os sinais de - , +, x e =+ corretamente
entre cada numero tornando a igualdade
verdadeira:

14 3 _6__47 _15=39
14 x3:6+ 47 - 15=239

e Solucéo do Desafio 2 - Ed. 64

Aplicando a mesma légica do primeiro triéingulo,
preencha os outros dois triéngulos:

A regularidade no primeiro triéingulo é subtrair
cada par de nUmeros em cada vértice e
multiplicar os resultados para obter o ndmero
central.

(6-2) x (7-2) x (6-3) =60.

Repetir essa regra para os outros tridingulos.
A: (8-7) x (9-3) x (6-2) =24

B: (12-5) x (13-5) x (5-4) = 56

e Solugao do Caga Palavras
Edicao 64

LIO/RIE|N/A|X/P|I|E|[T|R|O|S
A|F|IL|/A|D/R|O[C|R|A[L|U[P|A
B/M|[O[I|G|U|I|[L|/H|E|R|M|E|T
O|R|A|L|OR[E|N[Z|O]|A|Q|G|U
LIU|P|R|D|A|V|I|A|[O[G|U|A|R
| |B|[D|O|E|E|O[G|L|C|E|E[B|F
N|E[L|S|A|L|E[E|T|E|C|I|R|A
HINMAE|P|I[A|I[R|A[M|I|D
A|S|I|S/A/E|O|N[E|O/R|A|E|A
G|E|P|G|L|NM|T|H|I|B|D|L|L
U/FIE|J|U/IN|I[O/R|A/A]A[A|A
D/ PIN/I|[C|O|L|A|S|A|C|A|L|S
E|D/N|O|C|S|E|E|D|N|O|C|S|E
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4 Canecas ¢ Camisetas ¢ Imas de Geladeira
Aceitamos encomendas: {© (15) 99806-6567 ) Revista Mais Ibitina
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