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Depois dos 10...

Primeiramente quero agradecer por fer participado
de uma entrevista no Ibiunacast, onde pude falar
sobre crise, politica, concorréncia, pandemia,
positividade, superagdo, fé, de uma forma
tranquila e animada.

Apés os cinquenta anos, parece ser comum
avaliarmos nossos passos e fazer um balanco do
que foi vivido ao longo dos anos. E os nimeros
viram estatisticas e paréimetros.

Comegamos a calcular quantos abragos deixamos
de dar, a disténcia em quildmetros que nos separa
das pessoas amadas e lembramos que apenas
alguns digitos de celular nos aproximam em
segundos. E mesmo assim levamos dias ou anos
para utiliza-los.

Alguns dizem que sou obcecada por estes
algoritmos insistentes que est@o constantemente
conduzindo nossa existéncia. E digo “sim, somos
ndmeros e varidveis”.

Cardinais, ordinais, fracionérios, multiplicativos,
sdo naturais, inteiros, racionais, irracionais, reais
e muito complexos. As vezes assustadores e muitas
outras, surpreendentes.

Chega uma hora que a vida convida para sentar e
refletir o que fizemos com o fempo a nés oferecido.
E o que faremos com o tempo que nos resta?
Quando vamos pér um fim naquilo que passou
do limite da aceitagdo? Ou quanto ainda tfemos
para crescer ou conquistar o que sonhamos?

O passado vira referéncia e o presente é
determinante para a proje¢éo do futuro. Ficar no
passado ndo dd lugar para o presente e nem se
alcanga o futuro almejado. Vivemos de sonho,
daquilo que desejomos ter, fazer, onde estar. De
palavras que nos motive a impulsionar.

Quando a Revista Mais Ibiuna fez dez anos, eu
quis comemorar com um evento, uma festa. Por
causa da pandemia, algumas pessoas que sempre
me ajudaram nesta trajetéria, ndo puderam estar
presentes. Entre elas, minhas irmas, minha mée
e muitos amigos.

Neste mesmo dia, entregava o prémio para o
primeiro colocado do Concurso de Fotografia. O
ganhador coleciona fotos em lugares onde pratica
mountain bike, modalidade de ciclismo realizada
em percurso com maior dificuldade, acidentado
e cheio de desafios. Pois é, enquanto algumas
pessoas reclamam dos obstdculos da vida, outras
enfrentam, indo em busca da superagéo e vitéria.

Editorial

Devemos nos inspirar nestes atletas, apreciar
o caminho e vibrar com cada etapa vencida,
registrando os momentos. E preciso permanecer
em movimento, dar os primeiros passos, escrever
mais algumas pdginas da nossa histéria e
continuar em frente, sem parar, somando dias
e anos.

Se alguém perguntar se vocé j& chegou ao final,
diga que estd preparado para novos desafios, a
vida continua. E sabe o que vem depois dos dez?
Vem o 11, um recomeco!

Foto: Edu Guadéncio
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a inovacao em depilacao definitiva

La Bella Estética Avangada constantemente investe em novos procedimentos e equipamentos para trazer
as Ultimas tendéncias do mercado para seus clientes em Ibiuna e regido. Desta vez, adquiriu um
equipamento de Depilagao Definitiva, aprimorando a tecnica e nomeando de Led da Mih.

Dra. Michele Martins Campos, farmacéutica esteta,
terapeuta ortomolecular, é responsavel pela La Bella
Estética Avancada, clinica que ha doze anos possui
as mais avancadas técnicas, equipe altamente
qualificada e um atendimento em ambiente
reservado e com hora marcada, garantindo
conforto.

Pioneira na maioria dos equipamentos estéticos, La
Bella inova trazendo a depilagao a led, adaptando a
técnica a partir de sua experiéncia com o laser,
diferenciando-se da convencional, inclusive no
tempo de resposta do tratamento.

O Led ¢é a inovagao da Depilagao Definitiva, pelos
seus resultados rapidos e pelo extremo conforto na
sua aplicacao quando comparado ao laser ou com
a fotodepilagéo. O equipamento foi desenvolvido
pensando em todos os fototipos de pele, desde as
mais claras, as com maior pigmentagao, até as
bronzeadas.

Todo mundo merece a liberdade de ter uma pele
lisinha, livre de pelos encravados, de bolinhas, de
irritacdo e coceira, reagbes comuns em outros
métodos de depilagdo. Antigamente, muitos
pacientes desistiam do tratamento pela dor que o
laser provocava, além do resultado lento. Com o
conforto e rapidez desta técnica, os saldes tiveram
novos adeptos da depilacao a led, crescendo o
numero de clientes masculinos na clinica.

LED x LASER x FOTODEPILAGAO

Assista o video acessando QR code abaixo e
conheca a diferenga entre estas técnicas de
depilagao.

Acesse: abre.ai/leddamih

Ibitna:
Av. Cap. Manoel de Oliveira Carvalho, 16

Sao Roque:
Rua José Alembick, 68 - Centro
(Atras do pétio Corina)

Botox * Limpeza de pele ¢ Peelings * I-lipo * Criolipdlise
Endermoterapia * Carboxiterapia corporal e facial

Drenagem Linfatica * Crio da Mih

labellaestetiica

® 15 99655-3463

® 15 99692-0390 15 3248-1250



fed da Mih
*+ PROMOGAO +*

10 sessoes Depilacao a Led (perna completa):
6x RE 350,00

10 sessoes Depilacao a Led (virilha +axilas):

4x RE 340,00
10 sessoes Depilacao a Led (axilas):
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Evento

A Procissdo dos Lavradores antecede ao Ultimo
final de maio, periodo da romaria centenaria em
louvor a Sdo Sebastiao e ao Divino Espirito Santo.
Realizada iniciando na manha de domingo,
simboliza um dos maiores gestos de gratidao
dos produtores rurais ibiunenses a Sdo Sebastiao
pela terra produtiva.

Familias de agricultores, em seus tratores
enfeitados, concentram-se no coreto onde é
ministrada a Grande Missa e logo em seguida
partem em procisséo pela avenida Sao Sebastido
em direcéo a Igreja matriz Nossa Senhora das

PROCISSAO
DOS LAVRADORES

Dores, acompanhados pelos olhos da populagao
que prestigiam o desfile.

Chegando préximo a praga central, 0s parocos
abencoam os tratores e os caminhdes, sendo
parte da produgao dos lavradores doada para a
igreja, revertendo sua venda em donativos. Nesta
edicao, o desfile foi até mais tarde e teve os
expositores da Feira da Capelinha para
completar a festa com suas opgdes de arte e
gastronomia.

ACESSE O
ALBUM

—— 6 WEN ibivtma——

Fotos: Edilene Niebuhr
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g Evento

A Romaria de Sao Sebastiao tem como apice a
chegada do santo no centro da cidade, na tarde
do Ultimo sébado de maio. Quando os ciclistas,
as motocicletas, os carros de boi, as charretes e
a cavalaria chegam no bairro do Lavapés, a
populacdo comemora a proximidade do andor,
entoando em coro “Viva Sao Sebastido”.

Para que haja esta organizacdo, os cavaleiros
saem do centro na sexta-feira pela manha rumo
ao sertdo para buscar Sdo Sebastido. Este é um
dos momentos que a rua XV de Novembro e a Av.
Sao Sebastido ficam tomadas pelos cavaleiros e
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“ ACESSE O
ALBUM

ROMARIA
DOS CAVALEIROS

comitivas. A saida para o sertdo é abencoada
pelo padre, na presenca das autoridades e da
imprensa de Ibilna, a populacéo e os lojistas
aguardam para ver o desfile dos lindos cavalos e
seus cavaleiros, que dura cerca de pouco mais
de uma hora.

Os cavaleiros pernoitam no sertdo, assistem a
missa na Capela no sabado pela manha e saem
antes dos romeiros em sentido ao centro de
Ibilina, iniciando a romaria.

COM TODAS
AS FOTOS

— 8 WEN ibivma——

Fotos: Manoel Marques
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g Evento

Apds dois anos sem realizar a tradicional e
centenaria romaria, devido a pandemia do
coronavirus, este ano teve muitos mais fiéis
participando da 1032 edicdo da Festa de
Sebastido, que inclui novena, as missas, a
procissao dos lavradores, a decoragao do andor,
a romaria e as festividades durante os quatros
dias em louvor ao santo e ao Divino Espirito
Santo.

Costumeiramente, "a romaria dos fiéis, que
buscam S&o Sebastido no sertdo no Ultimo
sabado de maio, chega ao centro de Ibitina no

ACESSE O
ALBUM
COM TODAS
AS FOTOS

CHEGADA
DO SANTO

inicio da avenida Sao Sebastiao, por volta das
dezenove horas, sendo aguardados por milhares
de pessoas que esperam para acompanhar o
desfile da cavalaria e em seguida, o santo no
andor ornamentado.

Devido ao grande numero de participantes este
ano, Sao Sebastido levou mais de trés horas para
alcancar a praca da matriz, onde se festeja sua
chegada com missa campal no palco da praga,
finalizando com shows musicais.

——10 AR ibiuna——

Fotos: Manoel Marques



Ala

-J &P.GA‘TU i e
ANDAIMES E MARTELETE
AIGVININNE | XADEIRA DE TETO
o SERRA CLIPPER
i ; o PERFURADOR

: COMPACTADORES
b T \ TALHA

153249-1291 / ()15 98174-9719 BETONEIRA
Rod. Bunjiro Nakao, 900 kmé69 (préx. ao Tijuco) Ibiuna/SP

ROCADEIRA
ESCORA P/ LAGE

SOCIAIS

ﬂ /REVISTAMAISIBIUNA
@' @REVISTAMAISIBIUNA

Q /REVISTAMAISIBIUNA

Av. Capitdo Manoel de Oliveira Carvalho, 185 @ 15 99806-6567
Centro - Ibitina/SP

7 1593242-9115




JFotos: Divulgagao

Idealizado por Waldemar Nieri da
equipe Ibiuna Mountain Bike, em
parceria com Edilene Niebuhr da
Revista Mais Ibidna, o projeto “Luz do
Caminho” comemora a retomada da
romaria espalhando 103 placas de
mensagens de fé e motivacionais ao
longo do caminho até a Capela de Sdo
Sebastido.

Apbs dois anos de pandemia, Ibidna
esteve novamente movimentada com
a maior festividade religiosa da cidade,
a romaria em louvor e devogao ao
santo protetor Sao Sebastido e ao
Divino Espirito Santo.

E para se fazer presente nesta
retomada, o projeto Luz do Caminho
foi criado para convidar as pessoas
para confeccionar placas com frases,
palavras de incentivo e fé distribuidas
ao longo do percurso mais proximo da
Capela de Sao Sebastiao, no sertdo
ibiunense.

O projeto Luz do Caminho € uma
extensao da acao promovida pelo
movimento de mountain bike, que ja
espalhou placas em outras vias
publicas em lbiuna.

Agradecemos WL Madeiras, Ibicolor
Tintas e Prica Pintura em Tecidos
pelas doacbes das placas e tintas,
respectivamente; as escolas Seme Issa
e Colegio Objetivo pela confecgao de
varias placas, envolvendo os alunos; a
todos 0os amigos que colaboraram.

) ibiuma e




,"sz Seus Direitos

Duvidas sobre Direito de Vizinhanga

A Coluna “Seus Direitos”, por intermédio do Escritorio Ito Advocacia, através da
Dra. Simone lto, esclarece algumas curiosidades dos nossos leitores referentes

ao direito de vizinhanga.

A nossa legislacdo vigente, em especial o Cédigo Civil, regula os limites, responsabilidades e direitos
cada um e ajuda a garantir a harmonia entre moradores. Situagdes como barulho, muros, drvores e
animais s@o os principais focos de tenséo e, justamente por isso, abordaremos, nessa matéria, algumas
ddvidas para ajudd-los numa convivéncia mais harmoniosa com o seu vizinho, confiral

Meuvu vizinho liga o som em alto volume ou
possui animais que fazem barulhos, como
cachorros (por exemplo), sou obrigado a
suportar isso?

Néo, nédo é obrigado e ndo deve aceitar!

Tanto é que, a Lei de Contravengées Penais traz
expressamente a proibicdo de perturbar alguém o
trabalho ou o sossego alheio.

E nessa perturbagdo estdo inclusas situagdes,
como por exemplo: fazer gritaria, algazarra,
provocando ou néo procurando impedir barulho
produzido por animais; ou quem exerce profissdo
incdmoda ou ruidosa, em desacordo com as
prescricdes legais; ou quem abusa de instrumentos
sonoros ou sinais acusticos. Todas essas situagdes
s@o passiveis de prisGo simples de quinze dias a
trés meses, ou multa.

Arvore do meu vizinho frequentemente
invade meu terreno ou entope as calhas do
meu imével, o que posso fazer?

Em relacdo & vegetacdo, seja ela qual for, a
legislagdo é bem clara, ou seja, o Cédigo Civil
define que as raizes, galhos ou ramos que
ultrapassem os limites do terreno podem ser

podados exatamente na linha diviséria.

Da mesma forma acontece quando a vegetacéo
estiver entupindo as calhas, ou seja, a poda
também pode ser requerida quando as folhas
entopem a calha.

Entretanto, para as drvores plantadas em frente
ao imével, a responsabilidade é da Prefeitura
Municipal e a poda deve ser solicitada diretamente
ao departamento responsavel.

Posso pegar os frutos da vegetacéio do meu
vizinho que estdo caindo no meu terreno/
imével?

Sim, pode pegar! O artigo 1.284 do Coédigo
Civil aponta que os frutos caidos das drvores do
terreno vizinho pertencem ao dono do terreno
onde cairam.

Quem deve cuidar ou construir os muros
entre os iméveis?

Ambos os vizinhos possuem responsabilidade
pela construcdo e manutencdo dos muros e
demais divisérias, conforme preceitua o artigo
1.297, §1¢, do Cédigo Civil, vejamos:

“Os intervalos, muros, cercas e os tapumes
divisérios, tais como sebes vivas, cercas de arame

— 13 AN ibiuna——
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ou de madeira, valas ou banquetas, presumem-
se, até prova em contrdrio, pertencer a ambos os
proprietdrios confinantes, sendo estes obrigados,
de conformidade com os costumes da localidade,
a concorrer, em partes iguais, para as despesas
de sua construcdo e conservagéo”.

Mevu vizinho pode abrir uma janela frontal
ou lateral ao meu imével?

Néo, ndo pode! Nossa legislacdo vigente
estabelece regras para aberturas de janelas
laterais ou frontais, inclusive com limites de
disténcia entre as construgdes a fim de preservar
a privacidade entre os vizinhos.

Isso quer dizer que, para que a privacidade das
pessoas ndo seja afetada, o referido Cédigo
proibe que o dono de uma construcdo, seja prédio
ou casa, faca uma janela com visibilidade frontal
a menos de um metro e meio da construgdo do
vizinho.

J& para janelas com visdo lateral, que néo
invadam a privacidade do vizinho, o limite legal é
de 75 centimetros de distancia.

Havendo violagdo do limite de construcdo da
janela, a lei permite que a mesma seja demolida
ou tampada.

Porém, é permitida a construgdo de aberturas
para luz ou ventilag@o, devendo estas respeitarem
o tamanho de até 10cm de largura sobre 20cm
de comprimento, bem como determina que
devem ser colocadas a uma distdncia de 2 metros
de altura de cada piso.

Existe algum prazo para exigir que seja
desfeita a janela, sacada, terraco ou
goteira sobre o seu prédio?

Sim, existel Conforme determinado no artigo
1.302, o proprietdrio pode, no lapso de ano e dia
apds a conclusdo da obra, exigir que se desfaca
janela, sacada, terrago ou goteira sobre o seu
prédio.

Porém, apds o lapso temporal desses 1 ano e
1 dia, a legislagéo ainda permite que o vizinho
prejudicado poderd reivindicar a reparagéo pelos
prejuizos e danos causados pela obra, até 03
anos apds a concluséo da obra que causou o
prejuizo.

Sou obrigado a permitir a passagem de
esgoto, cabos, tubulacoes e outros condutos
subterrGneos de servicos de utilidade
pUblica do vizinho pelo meu terreno?

Sim! Isso quer dizer que, em se tratando de
servico de utilidade piblica, vocé deve permitir a
passagem de esgoto, cabos, tubulacdes e outros
condutos subterrdneos do seu vizinho pelo seu

terreno quando de outro modo for impossivel
ou excessivamente onerosa, conforme determina
nossa legislacdo vigente.

Porém, essa passagem do esgoto, cabos e
tubulagbes deve ser mediante recebimento
de indenizagdo que atenda, também, &
desvalorizag@o da érea remanescente.

Mas ateng@o: deve-se observar que, se as
instalacées que o vizinho pretende realizar no
seu imovel oferecer grave risco, seré facultado co
proprietdrio do prédio onerado exigir a realizagdo
de obras de seguranca.

Ressalte-se, ainda, que o proprietdrio prejudicado
pode exigir que a instalacéo seja feita de modo
menos gravoso ao prédio onerado, bem como,
depois, seja removida, & sua custa, para outro
local do imével.

/ p

Ficou com ddvida?
Acompanhe nossas redes sociais e se mantenha
informado das suas obrigacées e direitos!

t} lto Advocacia @' ito_advocacia

Fontes: Coddigo Civil; Constituiggo Federal;
Gov.br, Agencia Brasil; Ministério do Trabalho;
CMPPREV; Senado Federal; www.gazetadopovo.

com.br.
I

Advocacrla

Rua Pinduca Soares, 188
Centro - IbiUna - SP
15 3248-3667 | 15 98121-8800

simoneito@adv.oabsp.org.br
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CACHOS OU NAO CACHOS,

EIS A QUESTAO!

Vinapistn, tempeudn copliier e cabeiziping hd mas de 28 anos. Tura confeses que 08 CrEspos cachamios 8
ondudados i8m um kgazinho reseraco Mo sed comcdo. No endanio, delence que a clienfe deve fazar
o que agreds o seu coagdo e & far felz, manfendo o cabelo hidvaiadio e forfifcado. £ rar pam biina
LamT enqeriparmenio de ally fecoolapis am econsirucdo capiar

Mava oe Jesus Ramos Viles Boas, mais conhecida
como Juzs, & graduads om VISSgISMo & lerapeuta
caplar, com virlas especiafizaghes, denbre elas o
Deva Cairl para cabelos crespos cacheados ou
ondulados. Heceniemanis oonolld O pl'il'l'HII'l’!l
mebculy do kancls Claude Julland criador do
mutodo Visagisms Tolal Look.

Trabatha com cachos desde 2013, afimands que o
cabalo cachaado & esblo @ ndo uma tendbnoia, mas
amie que a micka lenha conlribulde mullo para
NCENiVEr & aOMLAGH0 005 CAchoS, rivlancio 8 sua
Darlera o Mnvorecendn & deversiclace,

Na hora da escolber am manler oU ndo 05 cachos,
a clarts primairamants dove buscar conhocor a &
masma, a muodanca deve ser inciada de dentno
para fora & ndo 8o conbrarkd, Se ndo S0 gosia
cachipada, eniou @ néd se denilicoy, nio solmal
Faga o qua be far fele em frents ao espeho.

Urm profssional pode ajudar a reconhecss o Sou
lipa do cacho & enginar como cuidar dale da malbor
lorma, descobrir saU foemalo da Fosio, ol da pale @
COM B0 0eqUar B IMagem que deseja exprassar,
Antes da mudanga de visusl, Zuza sugene sempne
uma rudanga parcial @ a0s poucos, com cautels, E
possivel grandes mudancas aponns com alguns
ponbos de ood ou uma irn acequacia

S a intengdo ndo for assurnir o natural, & precisn
regpaiar © himibe do cabelo, vando em oonka &
estrubura do fio, o hishdiod capdar & viros fatones,
inclusie da salcs o o uso do modicamantos, Tudo
550 pode afetar ou abd mesmo  imped um
procedimento de transiomacio quimics cagilar
Ui cabelo saudivel comecs peio couro cabaiudo,
uia  boa amMerschs, OCopo deadamanle
hidralado com a quantidade de ddgua adeduads
Is50 faz com que aja uma boa Mgacho dos vasos
CapRIres permilinda uma cabelbing sauckivel

O fio de cabeio & uma cilula modta @ s recebe
rudrentes a pats bem présama & ratz. A fbea capilas
& mulbo complexa, fazendo | necessdno,
conslantements, a meposichs de proteinas e
aminoacics

Lim nowo ecuipamento, no sakho da Zura. & o alado
i feconstucho capilar pars o8 cab oS crescarem
fortes & saudiweis, D Moo Mal possu alta
tecnologss capaz da pear urma  hidretacdo
profunda, potenclalizands o 2 msutado o
iralamento & prolongando a sus durabilidade

Uma |echchocia |japonesa de hidratacho
ultrassdnich CUE, COM ApBnas sessdes do der
minulos, promove  um  talaments de  forma

homoglnea, atingindo loda a axdensio do ooro
cabeludo, alivando a circulacho @ a imgagdo do
Ioliculn capilar, sem uliizer produlo quimico

—— 17 MAR ibiuna——
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Querm @ Lorena Valoosi?

Lomna Valoos & mdnioda  de  enekodncia
BiTsacional com meals e 430 hotas de meniona
aplicacln Cedificeds meniora  pela  Global
Manloring Group, @ a  prmeia malhes
Eansgénan A nbadhar com manbsia prehissional
o Brasd o o a primisra cemilickda  pola
orgarzecio. E formada como Téomca em
Adminislragdo ¢ em Recwsos Humanos pelo
EMEE de Mainnoue - Classe descentralizada de
Ibiina & am Superachko  emodionsl  pola
Sockdacs Hragdora o Inlelicpisncia Do iong
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Como Gabrial ajudon Lorena?

Do loces as formas possieeis! Para oo 8 Loena puchosso

LN g vwen o O CRLHE WoWT) FHCHAE Ie PEcEEEae rrnstia
Coregem pof parte do Gabhel T engregacs lalar dele na 3¢
DEES0E. MMEs & Como ad sampre o sanh. Veamos multa coees
lacks m kadda, e sinto que em lodos aqueles momanios o Lorena
gra. a lorga que ladia o Gabwiel corfimsr 8 o Gabriel & o

moiviega oo e & Lonena superar o

—— 18 AR ibiuna——
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Receita

INGREDIENTES

¢ 1kg de mandioquinha

* 500g de peito de frango em cubos (‘ . o | .
B Seu Jantar WLW mais

¢ 5 dentes de alho

« 1 colher de sopa de 53 aguecide com esta receita.

* 1,51 de dgua

e Cheiro verde a gosto ))

MODO DE PREPARO

Descasque a mandioquinha e corte em pedagos pequenos. Numa panela, adicione dgua
e sal e deixe cozinhar por 15 minutos, apds ferver. Apds sair a pressao, abra a
panela e bata a mandioquinha com um pouco de dgua no liquidificador. Reserve
o restante da dgua. Em uma panela, coloque o azeite, a cebola em cubo, o
alho e doure bem. Em seguida, acrescente o frango. Coloque o caldo da
mandioquinha que foi batido no liquidificador. Se necessério, acrescente
mais dgua do cozimento que foi reservada. Deixe ferver.

Por fim, adicione o cheiro verde, a gosto.

Estd pronto!
(O 15 99718-6203 (O) casabritto
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ninguém fecha!
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Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!

(15) 99806-6567



GASTRONOMIA

1 Direto do Produtor
. SHIMEJI, SHITAKE,

Vietchus « Lespmees » Faunas
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Empédrio Engenho
DuAries
i IEC LZalames

Restaurante, Pizzaria e & Ml - § . Anhos. Fimentas
Lanchonets . o
num =4 lugar

Est. Wicknal Tancmeds Mevad, 403 (A lade do Poste Felena) - Caplm Aneds

Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!

(15) 99806-6567



CAISP MARGOU
PRESENGA NA

Fotos: Divulgacdo Caisp

A Caisp (Cooperativa Agropecudria de Ibitina)
marcou presenca na 16° BIO BRAZIL FAIR |
NATURALTECH 2022, a maior feira de Produtos
Naturais_ e Orgdnicos da América Latina, que
aconteceu do dia 8 ao dia 11 de junho, em S3o
Paulo.

O evento, que acontece hd 15 anos, se consolidou
como uma importante alavanca para os negdécios
nos setores da agroecologia, organicos, consumo
consciente, alimentacdo saudavel e salde,
voltado aos profissionais de salde, produtores,
fornecedores e consumidores em geral.

Na ocasido, a Caisp teve a oportunidade de
fortalecer e divulgar o trabalho dos produtores
organicos de Ibiina, que é uma das maiores
regides produtoras de hortalicas do Cinturdo
Verde do Estado de S3o Paulo. Estes produtores
acompanharam as diversas crises que o setor
produtivo enfrentou e buscaram solugdes cada
vez mais atrativas e mais préximas das
necessidades e anseios dos clientes e do
mercado.

A feira também foi importante para divulgar a
linha de produtos higienizados organicos da
Simplifique Saladas, além de outras novidades do

i setor Organico, como a nova tecnologia utilizada

nas embalagens dos produtos Caisp, onde

c 4 b através de microfuros que permitem uma vazao
al 5 . de ar e a troca respiratdria das plantas, assim a

matéria prima tem mais qualidade e durabilidade,
garantindo que o cliente consumira um produto
fresco.

A Caisp ainda recebeu o convite para participar
do PodCast da Bio Brazil Fair para divulgar o
trabalho que a Cooperativa realiza a favor do
nosso municipio e do agronegdcio, que vocés
podem conferir na pagina do Youtube:
Caispcoop.

AVida.com + ominices
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» Comartos de ouro @ prata  » Allongos de Ouro "l -
» Fabricagtio prépria » Anal de Formatura “] “““ :

B, Fewtunatinhs, 245 Laja | Centra - leiiea (215 9081 T=-B023

Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!
(15) 99806-6567




arau Conexao

Manoel Marques

Fotos: Julio Cesar Soares e

Mais um evento com periodicidade mensal prestigia a arte e cultura de Ibidna. Um encontro de cantores, compositores,
atores de teatro e artistas pldsticos, forma o Sarau Conexéo, organizado e idealizado por Vanessa Ribeiro Cristina.

Nascida e criada em Ibilna, Vanessa Ribeiro hoje
com 27 anos, aprendeu a tocar bateria aos 11
anos, depois veio o violao para cantar musica raiz
com o avo, fez dupla com dois cantores de Ibitna
e mudou-se para Sorocaba, onde cursa
Psicologia.

Foi depois da pandemia que surgiu a ideia de
mostrar o seu trabalho e divulgar os colegas de
profisséo, promovendo o primeiro sarau em
Sorocaba, com a participacao de quatro cantores
e um publico singelo e seletivo, pessoas que
apreciam a arte.

Esta experiéncia motivou a trazer este evento
para sua cidade natal, acontecendo o primeiro

Sarau Vem Cantar Comigo no Centro Olimpico,
sendo uma das apresentagdes programadas na
Semana de Arte Moderna promovida pela
Secretaria de Cultura e Turismo.

Apbs esta iniciacdo receptiva pelo publico,
Vanessa promoveu outros saraus na Praca da
Matriz e na Capela do Bom Jesus da Prisao. A
nomenclatura foi alterada para Sarau Conex&o,
pois a organizadora entendeu que seu projeto
criou um elo entre os artistas e o publico,
agregando outras expressdes de arte. Na sua
quinta edicdo, Vanessa recebeu o convite da
Secretaria de Cultura e Turismo para que o evento
seja mensal.

—— 28RN ibiuna——
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Cine Autorama
Aconteceu no dia 11/06 na é\rec de Lazer 1 o Cine Autorama, | pr—
realizado pelo Legados das Aguas com apoio da Prefeitura de i l
Ibitna, através da Secretaria Municipal de Cultura e Turismo - [®8= —JM e

Divisdo de Cultura. Um cinema Drive-in gratuito, com duas
sessoes exibindo os filmes "Turma da Ménica: Li¢des" e "Jumanii: =,
Préxima Fase". Os ingressos foram 01 quilo de alimento néo . T
perecivel destinado ao Fundo Social de Solidariedade.

Ibiona na 5° Conexidades

O Conexidades é um encontro de parceiros piblicos e privados
organizado pela‘Unido dos Vereadores do Estado de Séo Paulo —
UVESP Este ano ocorreu entre os dias 07 a 11 de junho no
Guarujd, reunindo vdrias cidades com grandes potenciais
turisticos. Pela primeira vez Ibidna marca presenca com estande
em uma feira, divulgando suas belezas naturais, os atrativos
culturais e os empreendimentos do municipio. Cabanha
Mulekinha esteve divulgando seus queijos artesanais e vérios
empreendimentos. foram promovidos através de impressos,
banners e nas redes sociais.

Feira da Capelinha comemora trés anos

Iniciada em 2019, a Feira da Capelinha tornoeu-se um grande
atrativo de Ibidna. Ela representa uma amestra de tudo que hé na
cidade em matéria de arte, cultura, gastronomia, agdes sociais.
Dd palco para os artistas locais demonstrarem seu talento, bem
como as atividades ritmicas de danga, oficinas de arte e
apresentacdes do grupo Amigos para Sempre, da melhor idade.
Langada no periodo da Festa de Sdo SebastiGo, virou mais uma
tradigdo da cidade e comemorou trés anos de muito sucesso.

—— 28RN ibiuna——
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g Noticias | 1

Cada vez mais presente no nosso dia-a-dia, a internet se faz
essencial, seja para lazer ou trabalho. A acessibilidade digital
gratuita é mais uma conquista da Prefeitura de Ibitna para a
populagdo. A iniciativa é uma parceria entre a prefeitura e a
empresa local de telefonia Ibiunet. A Capela do Bom Jesus da
Priso é o primeiro local a receber um ponto de internet Wi-Fi
gratuito aos cidaddos. Para acessar, basta procurar a rede
ibiunetgratuita e logar com o Facebook. A Praga Matriz, que deve
receber a instalagdo nesta semana, e um terceiro ponto a ser
estudado, mas que em breve serd divulgado.

no pais. A Warm Up é uma “prova de mountain bike
composta pelas categorias: PRO e SPORT. Foram trés dias |
de puro MTB, de 16 a 18 de junho, com a participagéo de
adultos e criangas, amadores e profissionais. Teve
estrutura comparada aos maiores eventos esportivos do
pais, o Festival Santander Brasil Ride - Warm Up, trazendo
a CATEGORIA TOUR para injciantes e E-MTB, bikes
elétricas que funcionam por meio de pedal assistido. Nove
atletas das equipes |bitna MTB, Bikenexs e Redbox,
destaque para Fernando Moraes em 22 lugar na categoria
PNE, Fernando Formigoni 42 lugar na categoria C2 e
Vanderson Albuquerque 42 lugar na categorid sub40.

O 312 Campeonato Brasileiro de Kickboxing foi realizado pela
segunda vez em Vitéria/ES, nos dias 16 a 18 de junho. Este
campeonato garante pontuagGo para o ranking nacional,
clossificando  afletas para a participagdo em  eventos
internacionais. A equipe Dragées Kickboxing de Ibidna/SP,
liderada pelo Mestre Marcinho Xavier e técnico Diogo Dias, levou
cinco atletas para este evento e conquistou cinco medalhas. Elizeu
Natanael *da Silva com prata e as quatro bronze de Alexandre
Silva de Oliveira, Wagner da Silva Santos, Clara Maria
Evangelista, Taynd Cavalcante Lobo.
——28MAR ibiuna——




gk o rasliteie ~on pedeSam 0 pocstelidede

I3 Alpaci Eventos (15) 3249-3172/ (11) 99317-4487 / (11) 99274-1368

\ (11) 98876-4040/ (11) 97678 3680 e
a4}

EVENTOS
Espaco Préprio

Casamentos ¢ Festa Tematica ¢ Anlversarlos * Festa Infantil « Bartender ¢ Buffet
Brinquedos Inflaveis * Som e lluminacao

PENSOU EM REPARO OU DESBLOQUEIO
DE COMPUTADORES, CELULARES E GAMERS?

sl il holnas s Piliarg » Vil Shasrasgankion, Fas e Plas,
Frngitors o Leies, Fograpms, Covesresetl, baveia s, Biirvsdeion ere Coeral Peliculas, capinhas, acessorios, impressdes,

M
¢ Fyaguins pern Limnpszn de Piuies .— = xeroX, informdtica ¢ muito mais.
Mais informagdes: s et

: (15) 98800-5992
A (15) 99684-8444

! E - tn}ﬁlm-—m; {15) 3240-1142 i
—— L-—-'_J-
Mughie 1y Ponjbs HWolas smdd - Bploss 1B

Abasiecimants do piscini. caixss 0 HguL cistemat Wvagom o ssiradas v ele

(Eliton) (Everson)
& 16 996338 - 1833 « 16 996566 - M09

#® Estrada Manlelpal do lageadinke, (blikna - SP

Quer anunciar? Ligue ou chame no WhatsApp!
(15) 99806-6567

PRODUTOS E SERVICOS

CLASSIFICADOS




A REVOLUCAO
CONSTITUCIONALISTA DE 1932

Com o fim da Republica das Oligarquias, o estado de Sao Paulo passou a exigir uma nova Constituicao para
o governo Vargas. O impasse politico gerou essa revolugéo. Apds a Revolugao de 1930, golpe de Estado
que levou Getulio Vargas ao poder, aumentou muito a insatisfagdo no estado de Sao Paulo. Vargas
concentrou poder e nomeou interventores nos estados. Os paulistas esperavam a convocagao de eleigoes,
mas dois anos se passaram € 0 governo provisério se mantinha. Os fazendeiros paulistas, que tinham
perdido o poder apds a revolugéo de 1930, eram os mais insatisfeitos e encabegaram uma forte oposigéo
ao governo Vargas. Exigiam do governo provisorio a elaboragao de uma nova Constituicao e a convocagao
de eleigoes para presidentes. Exigiam também, de imediato, a saida do interventor pernambucano Jodo
Alberto e a nomeacéao de um interventor paulista. Como Vargas né&o atendeu as reivindicagdes dos paulistas,
em maio de 1932 comecaram uma série de manifestagées de rua contrérias ao governo Vargas. Numa
destas manifestagoes, houve forte reacao policial, ocasionando a morte de quatro estudantes (Martins,
Miragaia, Drausio e Camargo). As iniciais dos nomes destes estudantes (MMDC) transformou-se no
simbolo da revolucéo.

Fonte: www.suapesquisa.com/historiadobrasil

o T
A{IC/A/\R|G|O/L| M M D|C
N|IA|N T|IE|S|TfU|D|A|N
S/M|S A|T|S|FfL|U|A|P
C/A/IR|T/IU M AfR|G|O|S
D R/IA|{U/L|T|O}S | U|A|E
S|IG|E|T|I | M|{M|D|G|C| S
O ojv o|jO0O|P A|R|T | I |T
R|{S|O|I|S|U|/A[R|D|U U
Il E| S| C/O|/V AIS A T D
E|S| VMM D L|I | E|I| A
DINIR OfA{M|AC|L |T|N
Nawl | O (R L-| G| EuEraENS T
E-| T.| O |'D |WA;| U | SSE  SEN | E
Z R|T/R|IA|[N|C[H]JC|O|S
A AT LI H| A TEEEE C O
FaM | A|E |L |E| I E | S




FiChips

A Culindria mais Britinica do Brasil
agora em Ibiuna!

i
Horidrio de ' \
Funcionamento e

. De Terga a Sibado
“__I_ljﬂi das 10 as 22hrs

E aons Domingos
das 10 as 20hrs

Contato
® 15 83500.0916
@ fichips_ibiuna
¥ fichipsibiuna

Centro - Ibiiina/SpP



=« Decks * Portas * Janelas * Lambris

]
=

Assoalhos * Telhas em geral
Portoes sob medida

4
_-'-l".

Ki(©) WL Madeiras W I
1599822-7987 / 15 3241-2425 / 15 3241-5828

Rod. Bunjiro Nakao, Km67,3 - Ibitina/SP




