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À procura da cura

Editorial

Todo mês de maio, na Festa em louvor a São 
Sebastião e ao Divino Espírito Santo, reflito 
sobre este soldado. Um homem que virou 
santo pela sua crença e fé inabaláveis. Até 
mesmo atingido por flechas, ferindo seu 
corpo, não sucumbiu e manteve seu propósito. 

São Sebastião se alistou no exército e por ser 
uma pessoa prestativa e amável, conquistou 
os imperadores, sendo nomeado capitão. 
Mas sua brandura com os presos fez com 
que fosse visto como traidor, sendo ordenado 
à execução por flechas e jogado ao rio. 

Encontrado com vida, após sua recuperação, 
novamente se apresentou ao imperador, 
demonstrando honra e servidão. No entanto, 
foi decretada a sua morte por espancamento e 
seu corpo jogado no esgoto público de Roma. 

Ele é o protetor da Humanidade, contra a fome, a 
peste e a guerra. Enquanto funcionário do exército 
romano, São Sebastião curou pessoas cegas, surdas 
e com diversas doenças. Esteve a serviço do império 
romano, mas como cristãos, levava acalanto às 
almas aflitas que sofriam torturas na prisão. 

Todo ibiunense sabe, ou ao menos deveria 
saber, que a romaria na cidade iniciou por 
uma promessa, para que nenhum morador 
fosse acometido pela peste da gripe espanhola, 
que dizimou milhares de pessoas no século 
XX. E a imagem de São Sebastião seria levada 
do sertão, no bairro Pocinho, até a igreja 
matriz, no centro de Ibiúna, em peregrinação. 

Passando de mão em mão, a imagem protegida 
por um manto vermelho, simbolizando a capa 
do soldado romano, percorre 30km de distância, 
com os romeiros entoando cânticos e orações em 
agradecimento pelas graças alcançadas. É tradição! 

Durante o trajeto, os fiéis são recebidos pelos 
moradores ao longo do caminho, dividindo 
o pão, num gesto magnânimo de bondade e 
irmandade, sendo solidários na fé e na gratidão. 
A vinda do santo, ao meu ver, é um auge da Festa 
de São Sebastião. É a partilha de toda devoção, 
envolvendo famílias inteiras, que por muitos anos, 
celebram este momento tão esperado.

“São Sebastião, cura-nos das enfermidades que 
consomem o corpo e a alma. Conceda-nos um 
coração renovado, refeito ao longo do caminho 
de purificação. Que sejamos contagiados por 
toda bondade e amor emanada dos fiéis. Que 
nossos olhos sejam atentos, mas guardem só o 
que agrada ao coração. Que nossa boca profira 
apenas palavras para edificar, para auxiliar, para 
acalmar o nosso semelhante. Que as únicas 
marcas que possamos deixar no outro seja a de 
um sorriso, transmitindo o sentimento de gratidão”.
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Cozinha | closet | home offce
lavabo |dormitório | escritório

@dj.inovar (15) 99729-7781

Do seu jeito, na sua medida

Rod. Bunjiro Nakao, km 67,5 - Ibiúna/SP

Visite nosso showroom Solicite orçamento
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Rodovia Bunjiro Nakao, km 67,5 - Ibiúna/SP

15 99697-2947

Desde
1997

paraiso das plantas ibiuna
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A sua loja
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Uma  melhor estrutura para
entregar a qualidade e variedade

que vocês merecem!
HORTIFRUTI •  ORGÂNICOS • HIGIENIZADOS 

PRODUTOS NATURAIS E MUITO MAIS 

De terça a sábado, das 8h às 17h
Rod. Julio Dal Fabbro, 290
Ao lado da portaria da Caisp

emporiocaisp

(15) 99664-9260

Rua Benedito Silvino de Camargo, 245 Canguera - São Roque/SP

11 4711-1036
15 99714-0192@restaurante.itacolomy

A melhor
comida caseira!
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Transporte de água com caminhão pipa

15 99638 - 183915 99656 - 9109
(Eliton)(Everson)

Estrada Municipal do Lageadinho,  Ibiúna -  SP

Abastecimento de piscinas, caixas d'água,
cisternas, lavagem de estradas e etc.



TurismoTurismo

mais ibiúna14



Sítio Recanto doSítio Recanto doSítio Recanto doSítio Recanto doSítio Recanto doSítio Recanto doSítio Recanto do
SossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossego

Sítio Recanto do
SossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossegoSossego

Ibiúna/SP

(61) 99957-6634 recantodosossegoibiuna Estrada dos Passarinhos - Bº Piaí

• Locação para temporada
& Eventos

Rodovia Bunjiro Nakao
km 61,5 - Ibiúna/SP

15 3249 2156
Creci 34673- PJ 

VENDA CERTA

A maior imobiliária

em breve em Ibiúna
DO MUNDO

15 98119-2057

Rua Alameda das Orquídeas, 06 - Residencial Europa 
Ibiúna | SP

15 3248-4206

carvaolino

15 99759-9041



Seus Direitos

O QUE É A REVISÃO DA VIDA TODA 
OU DA VIDA INTEIRA?

Se trata de uma, dentre outras, formas 
de pedir a revisão dos benefícios 
previdenciários para inclusão dos 
salários de contribuição anteriores a 
julho de 1994 quando favoráveis ao 
segurado e dependentes.

Ou seja, a partir de julho de 1994, 
quando o plano real entrou em 
vigência, a aposentadoria era 
calculada com base nas 80% maiores 
contribuições que o segurado fazia para 
o INSS, desprezando-se os salários de 
contribuição anteriores a essa data, 
trazendo, desse modo, prejuízos aos 
segurados que contribuíram com os 
maiores salários antes de julho de 
1994.

Consequentemente, como as 
contribuições anteriores a julho de 
1994 não entravam no cálculo do INSS 
quando da concessão do benefício 
previdenciário, prejudicou quem 
contribuiu com os maiores salários 
antes de 1994, ou parou de contribuir 
após essa data.

Após a decisão do Supremo Tribunal Federal (STF), permitindo a chama-
da “Revisão da Vida Toda, embora pendente de trânsito em julgado (de-
cisão definitiva), a Coluna “conhecendo seus direitos”, por intermédio 
do Escritório Ito Advocacia, através da Dra. Simone Ito, traz um breve 
resumo do que seria essa, dentre tantas outras, possibilidades de pedir a 
revisão dos benefícios previdenciários, confira a seguir! 

Revisão da Vida Toda

QUEM TEM DIREITO A REVISÃO DA 
VIDA TODA E QUAL O PRAZO PARA 
PEDIR?

Em suma, essa revisão é interessante 
para quem ganhava salários maiores 
antes de 1994; ou para quem possuía 
poucas contribuições depois de 1994 
ou, ainda, para quem começou a 
ganhar menos depois de 1994 ou, 
então, não contribuiu para o INSS 
depois de 1994.

Isso quer dizer que, com essa revisão, 
todas as contribuições, mesmo as 
anteriores a julho de 1994, entram no 
cálculo da aposentadoria.

Poderão pedir a revisão da vida 
toda aposentados por tempo de 
contribuição, por idade, aposentadoria 
especial, por invalidez, quem recebeu 
auxílio-doença ou pensão por morte.

Assim, a Revisão da Vida Toda tanto 
beneficia quem se aposentou entre 
29/11/1999 e 13/11/2019 e possui 
contribuições para o INSS mais altas 
antes de 1994, quanto aqueles que 
diminuíram ou pararam de contribuir 
por algum tempo para o INSS após 
1994.
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A “REVISÃO DA VIDA TODA” JÁ 
ESTÁ SENDO APLICADA PELOS 
TRIBUNAIS?

Infelizmente não. Embora já tenha sido 
publicada a decisão do STF autorizando 
essa revisão, ela ainda não está 
valendo por causa de um recurso do 
INSS protocolado em 05/05/2023, 
no qual, a Advocacia-Geral da União 
(AGU) pede a suspensão de todos os 
processos judiciais ligados ao assunto 
e que a decisão do Supremo tenha 
efeitos só daqui para frente. Esse 
recurso não tem previsão para ser 
julgado e, enquanto isso, as ações 
continuam suspensas.

Ainda assim, é importante que os 
aposentados e pensionistas ingressem 
com ação, ainda que fiquem suspensas, 
para evitar que percam seu direito a 
revisão em decorrência da prescrição 
e decadência.

QUALQUER PESSOA QUE É 
APOSENTADA OU RECEBE PENSÃO 
POR MORTE PODE PEDIR A 
“REVISÃO DA VIDA TODA”?

Não, e muito cuidado ao pedir a revisão 
do seu benefício previdenciário! Pois, 
caso o profissional contratado não seja 
especialista na área Previdenciária, 
poderá resultar em cálculo errôneo 
e isso trazer prejuízos ao segurado, 
diminuindo ainda mais seu benefício.

Além disso, via de regra ela é válida 
nas seguintes situações: ter contribuído 
para a Previdência antes de julho de 
1994 (antes do Plano Real); ter se 
aposentado nos últimos 10 anos (a 
partir de 2012); a aposentadoria ter 
sido concedida antes da última reforma 
da Previdência (até 13/11/2019); ter 
começado a receber a aposentadoria 
a partir dezembro de 2012;

E, vale ressaltar, ainda, que nos casos 
de pensão por morte, a aposentadoria 
que gerou o benefício deve ter sido 
concedida nos últimos 10 anos.

Uma vez preenchido todos esses pré-
requisitos, poderá usar as contribuições 
anteriores a julho de 1994 para 
recalcular o seu benefício pedir a 
revisão da Vida Toda.

Mantenha-se informado com diversas dicas 
fáceis e compreensíveis nas nossas redes 
sociais, acesse: Facebook @itoadvocacia e 
Instagram @ito_advocacia

Fontes: Constituição Federal, Supremo Tribunal 
federal; G1; Consolidação das Leis do Trabalho 
(CLT); Ministério do Trabalho e Previdência; 
InfoMoney; Lei nº 8.213/1991; Instituto 
Brasileiro de Direito Previdenciário; Senado 
Federal; Previdenciarista; Leis Esparsas.
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A Dama da Comunicação

Júlia Tanaka é uma das principais personalidades do jornalismo em Ibiúna. A 
dama da comunicação, como carinhosamente é reverenciada pela diretora da 
Revista Mais Ibiúna, traz mais de três décadas de dedicação na edição do jor-
nal Voz de Ibiúna.

1) O que a inspirou a lançar um 
jornal?

O momento era de nova Constituição Federal 
e fim da Ditadura, mas o sistema ditatorial 
ainda imperava. Por isso, em 1989, eu e 
um grupo de amigos, jornalista, professores, 
advogado, médico e assistente social, 
decidimos lançar um jornal independente, 
que atendesse as reivindicações do povo para 
informar, criticar e propor soluções em busca 
de uma cidade melhor.

2) 34 anos de VOZ de IBIÚNA, 27 
anos de Fone-Fácil. Como era Ibiúna 
no início do jornal?

O tempo passa muito rápido. Há 34 anos 
ainda não existia internet, chegamos a 
montar o jornal em Linotipo (letra por letra). 
Gravávamos o jornal zip, levávamos para a 
gráfica e ficávamos esperando a impressão. Eu 
e o Jodi, meu marido, ficávamos esperando, 
dormindo no carro. Depois, veio os CDs, mas 
continuamos com a mesma rotina. Não foi 
fácil.

Jornal ainda é um produto muito caro, 
trabalhoso, requer muita responsabilidade 
de nossa equipe. Ibiúna era e sempre foi 
uma cidade conservadora. Ao longo dessas 
três décadas, o VOZ contribuiu muito para 
alertar os estudantes, professores, políticos, 
comerciantes, agricultores, enfim a população 
em geral, que havia necessidade de evoluir 
culturalmente, socialmente, economicamente 
e politicamente também.

O Fone-Fácil foi lançado em 1997 com o 
objetivo de colaborar com o comércio e a 
cidade, não havia nenhum guia telefônico; foi 
um produto inovador, na época, que ganhou 
notoriedade e se tornou tradicional na cidade, 
por isso alcançou 27 edições, mesmo com 
a revolução que a internet e os aparelhos 
mobiles causaram na comunicação como um 
todo.

3) Qual a notícia publicada no VOZ de 
IBIÚNA, que mais impactou você?

Foram várias. Denúncias que viraram inquérito 
e impactou o cotidiano da cidade. Mas, para 
mim, a notícia mais triste e marcante foi com 
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a edição posterior a morte do ex-prefeito 
Coronel Darcy (20/06/2009) – foi uma edição 
muito triste; confesso que chorei na redação 
algumas vezes enquanto editávamos o jornal. 
No fim de 2021, também perdemos o nosso 
colunista Claudino Piletti (16/12/2021), que 
colaborou com o VOZ desde sua fundação. 
Ele faleceu no dia que estávamos distribuindo 
o jornal, que veiculou o último artigo que ele 
escreveu. Claudino era muito inteligente – 
acima da média.

4) Nestas três décadas, deve ter 
havido muitos momentos de grandes 
desafios. Como superou?

Os desafios foram e continuam sendo 
muitos; vivemos de publicidade e a situação 
econômica interfere na disposição dos 
empresários e comerciantes em anunciar. 
Mas, sem dúvida, fazer um jornalismo sério 
em uma cidade pequena não é fácil. As 
pessoas acabam misturando a nossa função 
de informar. Enfrentamos alguns processos 
judiciais ao longo dessas décadas; mas, 
sempre vencemos, até porque sempre 
procuramos divulgar notícias fundamentadas 
e ouvir os lados envolvidos. Como imprensa, 
porém, sabemos que não é possível agradar 
a todos.

5) O Voz de Ibiúna é um dos veículos de 
comunicação mais antigo na cidade, 
acompanhou o desenvolvimento de 
muitas pessoas e empresários. Como 
é comemorar 34 anos?

Nem o mais entusiasta dos fundadores 
imaginou que chegaríamos a 34 anos. É um 
desafio e uma alegria; registramos a história de 
Ibiúna nesse tempo. A imprensa é considerada 
o quarto poder e, juntamente com todos 
os colaboradores, colunistas, voluntários e 
entregadores de jornais, chegamos até aqui. 
Temos muito orgulho da nossa cidade e nos 
orgulhamos do nosso trabalho, evidente que 
tem falhas e temos a nossa visão de mundo e 
das coisas, que nem sempre coincidem com 
o da maioria. Mas, festejamos, por continuar 
escrevendo a história de Ibiúna e a nossa 

própria história. Tudo isso, graças ao apoio 
dos nossos anunciantes e patrocinadores, que 
tornam possível a edição impressa do VOZ.

6)Três décadas com fatos que 
marcaram, impactaram Ibiúna e seus 
moradores. Você já pensou em lançar 
um livro desta trajetória?

Confesso que nunca pensei em lançar um 
livro sobre essa trajetória de mais de três 
décadas. O nosso colaborador, o José 
Gomes (Linense), sempre escreve em nossas 
edições e tem se empenhado na elaboração 
de livros sobre a história de Ibiúna. O jornal é 
muito dinâmico e agora com as redes sociais 
manter atualizado as informações requer 
muito tempo, ainda com o Fone-Fácil. Nossa 
equipe é bem pequena, ainda não passou 
pela cabeça a ideia de lançarmos um livro, 
mas quem sabe...



Meio-Ambiente

COLETA SELETIVA NA ESTÂNCIA TURÍSTICA DE IBIÚNA
A Prefeitura da Estância Turística de Ibiuna 
através da Secretaria Municipal de Meio 
Ambiente, responsável pela gestão e política 
ambiental do município, atua em cumprimento 
à Lei 12.305/2010 - Decreto Federal 7.404, 
de 23/12/2010 - Política Nacional de Resíduos 
Sólidos (PNRS). A PNRS determina que todos 
os municípios da federação ficam obrigados a 
encerrar seus lixões e destinar os seus resíduos, 
que não forem passíveis de reciclagem, para 
aterros sanitários. Atribui a gestão integrada ao 
gerenciamento de resíduos sólidos (incluídos os 
perigosos) à responsabilidade compartilhada 
de governos municipal, estadual e federal 
com fabricantes, comerciantes, importadores, 
distribuidores, cidadãos e setores de logística 
reversa. 

Considera-se efetiva a coleta seletiva no 
município, quando são atendidos no mínimo 
50% de sua população (rural e urbana) na 
modalidade porta a porta realizada por 
agentes vinculados à prefeitura. Com este 
critério, apenas 35,9% da população brasileira 
dos 5.570 municípios do país estão com sua 
coleta efetivada (https://ciclosoft.cempre.org.
br/perfil-municipal). A prática da coleta seletiva 
garante a economia dos recursos naturais e 
contribui para reduzir o volume de lixo disposto 
no aterro sanitário, aumentando sua vida útil, 
e colaborando com a geração de emprego e 
renda para muitos trabalhadores. 

Como referência, 
a cidade de São 
Pau lo  é  a  que 
mais avançou na 
proibição do plástico 
de uso único – em 
2050, estima-se que 
haverá a mesma 
q u a n t i d a d e  d e 
peixes e de plásticos 

nos oceanos - além da proibição de sacolas, 
canudos, copos, pratos, talheres, agitadores 
para bebidas e varas para balões de plásticos 
descartáveis aos clientes de hotéis, restaurantes, 
bares e padarias, entre outros estabelecimentos 
comerciais. Mas as dificuldades para a 
aprovação de eventual projeto de lei no sentido 
pretendido não seriam de ordem jurídica, mas, 
sim, política, considerando o lobby da indústria 
de plástico (Fonte: Agencia Senado). No Estado 
de São Paulo, a Lei 17.110/2019, Decreto 
Estadual 64.527/2019 proíbe o fornecimento 
de canudos plásticos em estabelecimentos. 

Um caminho para a solução dos problemas 
relacionados é apontado pelo Princípio dos 
3R’s - Reduzir, Reutilizar e Reciclar. Fatores 
associados com estes princípios devem ser 
considerados, como o ideal de prevenção 
e não geração de resíduos, somados à 
adoção de padrões de consumo sustentável, 
visando poupar os recursos naturais e conter 
o desperdício (Ministério do Meio Ambiente). 
COLETA SELETIVA MUNICIPAL
Foi implantada no dia 14/03/2022 pela 
Prefeitura através da Secretaria do Meio 
Ambiente em parceria com a Coopernova 
Cotia Recicla Ibiuna (há 20 anos em Cotia). 
Como participante voluntária, fui convidada 
pelo prefeito Paulo Kenji Sasaki através da 
intermediação de João Rodarte, presidente da 
SOS Itupararanga para colaborar, devido a 
experiência prévia de implantação de programa 
de coleta seletiva no Condomínio Porto de 
Ibiuna. Este bem sucedido programa teve início 
em julho de 2020, e contou com a colaboração 
de outras condôminas voluntárias, dentre 
outras - Juliana Laender Delgado e Helena 
Tsuruyo Ono Hirano – e a participação ativa 
de funcionários do setor de manutenção, tendo 
após 6 meses, a adesão de 79,2%. 
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Desta forma, a coleta seletiva do município 
foi inicialmente implantada nos condomínios, 
associações, loteamentos residenciais – 
doravante denominada genericamente 
como “condomínios”-, do perímetro rural do 
município e posteriormente e progressivamente 
estendeu-se a outros segmentos da sociedade. 
Este programa contou com a colaboração 
de outras munícipes da sociedade civil, 
com cargo diretivo nos condomínios. Dois 
condôminos voluntários, Paulo Cesar de 

Oliveira (Condomínio Colinas de Ibiuna ) e 
Marise Pedroso (Loteamento Recreio Campo 
Verde e Recanto dos Pinheiros), aceitaram 
participar da equipe de trabalho, através de 
reuniões periódicas para organização do 
programa, juntamente com Marly Monteiro 
Andrade dos Santos e Marcos Herminio dos 
Santos da Coopernova, e o secretário do Meio 
Ambiente, Rafael Ribeiro. Posteriormente, foram 
adicionados outros colaboradores voluntários: 
Marcelo Zambardino (Porto Belo), Henrique 
Bhering Andrade (Porto de Ibiuna), Luiz 
Fernando Galli ( Porto de Ibiuna) e Mauricio 
Medeiros (Mirim açu), dentre outros. 

Dados do último relatório entre 24/03 a 
14/04/23, mostram a participação de 29 
condomínios: Colinas de Ibiúna, Recreio 
Campo Verde, West Lake, Central Park, Bund 
Ville, Sete Lagos, Ct Novo Amanhecer, Estrada 
Campo Verde (Elizabeth e Isaura), Floresta 4, 
Green Park, Green Village, Greenfield, Bairro 
Vila Lima, Harmonia, Jahu, Lago azul, Mirim 
açu, Nossa Sra Fatima, Pessegueiros, Portal 
ibiuna, Quinta da Mata, Talla Neder, Terriaca, 
Veleiros, Vergel 2, Vila Real Lageadinho e 
Porto Belo;na área comercial: Solo vivo, Ateliê 
Norac, Mercado Ibiuna, Centro comercial 
urbano, Rancho chinês, Liquida Outlet mais, 
Construtotal Outlet, Tikako, Matsusako, 
L&AVerduras, Restaurante Scala, Mercado 
do Bairro, Mercado Bastos, e Sitio Chibana; 
em repartições públicas: Hospital Municipal 
de Ibiúna, Posto UBS Paruru); prestadores de 
serviços: ONG SOS Itupararanga; Ensino: 
Escola Objetivo e em ruas residenciais do 
centro urbano. A SOS Itupararanga há mais 
de uma década recolhe pilhas, baterias e 
lâmpadas fluorescentes, atuando recentemente 
com a doação de equipamentos eletrônicos. 
Contribuem periodicamente também, a 
associação Seicho No Ie, dentre outros.

PONTOS DE ENTREGA VOLUNTÁRIA
15 containers distribuídos na área urbana 
para coleta seletiva foram entregues através 
do Consórcio de Estudos, Recuperação e 
Desenvolvimento da Bacia do Rio Sorocaba e 
Médio Tietê’ (CERISO). O descarte de resíduos 
sólidos nos containers é ainda incipiente, e 
apenas 8/14 pontos de coleta tiveram resíduos 
depositados no período citado: Secretaria Meio 
ambiente, Shopping Ibiuna, Prefeitura, Mercado 
Ibiuna, Secretaria da Saude, Mercado São 
Roque, Rotatória sentido Piedade e Padaria 
Hinode. Os restantes ainda continuam vazios. 
Há necessidade de maior divulgação à 
população do entorno. 
As coletas são realizadas em caminhão com 
gaiola e motorista, cedidos pela prefeitura, 
entre 8-17 horas de segunda a sexta-feira, 
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excetuando-se feriados e fins de semana 
prolongados. No final do ano, por conta do 
recesso municipal (festas natalinas), contratou-
se um caminhão privado com motorista e 
a maior parte do aluguel foi ressarcido à 
Coopernova pelo Fundo Municipal do Meio 
ambiente, liberado pelo COMDEMA, por 
solicitação do secretário do Meio Ambiente. 
Recentemente uma caminhonete da 
Coopernova está em operação para atender 
os dias de interrupção da coleta (necessidade 
de reparo mecânico do caminhão da 
prefeitura - ocorrência relativamente freqüente, 
considerando a necessidade da coleta, falta 
justificada do motorista, feriados prolongados), 
fatos que prejudicam o sucesso da coleta, 
geram descrença e desconforto da população 
atendida e limita a ampliação do serviço de 
coleta em locais ainda não incluídos. 

Os resíduos são enviados para o galpão 
da Coopernova Cotia Recicla Ibiuna, 
cedido pela prefeitura. Após separação por 
categorias manualmente e com o auxílio 
de mesas, os materiais são prensados, 
enfardados e armazenados para posterior 
comercialização. No momento há 10 
funcionários, todos munícipes, que operam os 
seguintes equipamentos: 1 prensa, 1 esteira, 
1 empilhadeira. 

Relatórios semanais e recentemente, de 4 
semanas consecutivas são feitos através da 
quantificação de big bags recolhidos de todos 
os locais de coleta, com dados enviados 
pela Coopernova. Os dados tabulados são 
divulgados no grupo de colaboradores através 
da mídia social (WhatsApp). 

Nos últimos três meses foram encaminhados 
para empresas de reciclagem uma média 
26,3 toneladas (21,7, 30,5 e 26,7) de itens 
como plásticos, metais, papel, óleo de cozinha, 
equipamentos eletrônicos, fios de cobre, pilhas e 
baterias, ou sejam deixaram de ser depositados 
no transbordo do aterro sanitário do município 

(perda de validade), e posteriormente para o 
aterro sanitário de Iperó. 

Por fim, a educação ambiental na sociedade é 
o pilar do exercício das ações sustentáveis, de 
fundamental importância para a preservação 
de recursos naturais e da qualidade de vida 
e da saúde de todos os seres vivos. Estamos 
muito distantes deste propósito, enquanto 
a população carece no entendimento dos 
verdadeiros riscos e proporções do mau uso 
dos recursos ambientais. Não resta nenhuma 
dúvida, de que a sociedade somente saberá 
como tratar a situação se tiver possibilidade 
do conhecimento sobre o tema, e isto será 
possível através de investimentos públicos 
com parceiros efetivos, ao estabelecer metas 
com planejamento no exercício da educação 
ambiental para crianças, adolescentes, jovens e 
adultos em escolas, eventos públicos e privados 
e veículos de comunicação. 

Elisabete Kawakami Fores 
Condômina do Condomínio Porto de Ibiuna, 
Participante voluntária convidada do Programa 
de Coleta Seletiva da Estância Turistica de 
Ibiuna, Médica e Professora Titular aposentada 
- Escola Paulista de Medicina/UNIFESP 

PS. Diante de eventuais dúvidas, contacte a 
Coopernova Cotia Recicla Ibiuna - 11 97685-
3371, ou compareça pessoalmente na Rua José 
Pedro Ferracini, nº 10, Bairro Curral, das 8h às 
17h, de segunda à sexta-feira. Para informações 
adicionais sobre coleta seletiva, acesse: https://
www.reciclasampa.com.br/aprenda-a-reciclar.  

“Grandes realizações são possíveis quando 
se dá importância a pequenos ecos” (Lao Tzu)
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O caçula da família Falci lançará mais um livro. 
Desta vez o conteúdo discorre a trajetória e a 
evolução de um dos filhos do casal Antônio e 
Olímpia, que muito fez por Ibiúna e se tornou 
o prefeito mais reverenciado de nossa cidade.

Previsto para ser lançado em setembro, o 
livro está sendo preparado a duas mãos e 
sob vibração de entusiasmo e ansiedade dos 
amigos. Novamente o escritor Luiz Antônio 
Falci e sua amiga publicitária e jornalista 
Edilene Niebuhr, abraçam esta empreitada 
para eternizar os momentos mais marcantes 
do jovem, do adulto, do idealizador, do político 
e do homem do povo: Zezito Falci.

“Não se tem nesta obra a pretensão de se 
fazer um levantamento biográfico completo, 
recheado de detalhes. Antes de tudo, é uma 
homenagem. São fatos mais importantes de sua 
trajetória como ibiunense, como trabalhador, 
como pai de família, como bom filho, como 
bom cidadão, como homem de coragem”, 
comenta Luigi.

“Firme por Ibiúna é uma coletânea das 
principais passagens que marcaram e 
construíram um ícone. Uma pessoa que se 
dedicava ao bem estar do seu povo. Um 
homem família, que valorizava as tradições 
e defendia os preceitos religiosos. Um ser 
humano que sabia respeitar o próximo e cheio 
de empatia”, enfatiza Edilene.

E como era de se esperar, Luigi fez questão de 
fazer o povo participar deste livro, dedicando 
um capítulo inteiro de homenagens póstumas 

dos seus amados concidadãos, aos quais 
Zezito contemplou, durante sua atividade 
como administrador público, obras até hoje 
inovadoras para Ibiúna.

O livro foi inserido na plataforma CATARSE 
de financiamento coletivo, a fim de arrecadar 
doações para realização obra. Contamos com 
você para eternizar a memória de um dos 
prefeitos mais queridos de Ibiúna.

Projeto Catarse: Zezito Falci, o prefeito do 
povo

Firme por Ibiúna

Cultura
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CENTER MED. CLÍNICAS
Av. Antonino Dias Bastos, 822 - 2º Andar

Centro - São Roque/SP

11 4210-8001
11 93360-9848

drasimei_nhime
www.drasimeinhime.com.br

Especialização em pediatria geral
atendimento de recém-nascidos até 

adolescentes

Sem frequência de aula
Provas mensais

Aproveitamento de séries já concluídas
100% autorizado pelo C.E.E-SP

Cursos presenciais e on line, aprender nunca foi tão fácil.
Informática Básica | Informática Avançada | Administrativo

SUPLETIVO

15 99705-2652
15 3241-2652

CURSOS
PROFISSIONALIZANTES

Graduação
e Pós-graduação
à distância.

CONFIRA OFERTAS 
EXCLUSIVAS PARA 2023!

Portão 1
Rua Maurício Benedito Germano, nº 26

Portão 2
Rua Francisco Romano, nº 26

Seu futuro é o
nosso presente Faça supletivo

à distância
em Ibiúna - SP

Ensino Fundamental
e Ensino Médio.
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Av. Maria La Farina Milani, 230 (15) 3241-1157

@hinodepaesavenida | @hinodepaes

R. Capitão Moraes, 167, Centro. Piedade-SP (15) 3344-7144

@elisamapaesedoces_oficialRua Argentina, 29 | Ibiúna/SP 

Delivery
de salgados

(15) 99616-1445
(15) 99841-2489

Confira as promoções

15 3248-8499 | 15 99697-8499
Experimente nossos caldos!
Feijão com linguiça defumada e bacon 

Frango com legumes
Mandioquinha
Caldo Verde 

@cafelimaoibiuna cafelimaoibiuna

Rua Pinduca Soares, 218 - Ibiúna/SP

R
$ 18

(15) 97404-7857

A PARTIR DE
MARMITAS
CARDÁPIO DO DIA!

R$ 40,00
R$ 20,00

Ingressos na portaria : R$ 50,00 | R$ 25,00 meia

(Acima de 60 anos 
e crianças de 3 a 10)

ESTR. MUNICIPAL MANOEL CLEMENTE S/N  IBIÚNA/SP
ENTRADA PELO KM63 DA ROD. BUNJIRO NAKAO

*Não é permitido entrar com comidas e bebidas

/sitiochibanasitiochibana.com.br

contato@sitiochibana.com.br

FAZEMOS
ENTREGAS

15 3248-2692 

15 996431859
WHATSAPP

QUENTINHO

E DELICIOSO!

CALDO AROMA

Rod. Tancredo Neves 402, Ibiúna/SP

@aromadarocaibiuna



Saúde

Para que nosso sistema familiar nos influencie de 
forma positiva, saudável, próspera, abundante e 
harmônica, cada integrante deve se posicionar em 
seu respectivo lugar, respeitando o equilíbrio, a 
ordem e o pertencimento ao clã.

É esse o trabalho da Constelação Familiar: devolver 
cada um ao seu respectivo lugar de direito, 
harmonizando os ancestrais, nós mesmos e os 
descendentes da família.

Mesmo que o constelado nem conheça seus 
ancestrais e suas histórias isso pode ser feito através 
do campo de energia que é um campo que não se 
desfaz com o passar do tempo.

Imagina que você encontra alguém pela primeira 
vez e logo percebe que seu gênio não bateu com 
o dela. Ou você entra em um ambiente e logo se 
sente mal sem razão alguma. Isso mostra que você 
sentiu a energia daquela pessoa ou do ambiente, 
por mais que você não tenha algum poder especial 
ou mediunidade desenvolvida.

Esse fato acontece, pois há energia em tudo e nós 
podemos captar essa energia naturalmente. Quando 
fazemos uma Constelação Familiar, conseguimos 
captar com essa mesma naturalidade o que está em 
desarmonia naquele sistema e desta forma podemos 
tratá-lo.

O tratamento é feito através da conscientização e da 
ressignificação sobre o assunto que estava obscuro 
e que causava dor ao grupo.

Quando compreendemos os 
fatos e nos harmonizamos com 
eles, conseguimos agir de forma 
diferente, isso traz mudanças em 
todos os setores imagináveis.

Uma das ferramentas mais eficazes 
utilizadas na Constelação Familiar 
é a das frases de cura e reflexão, 
ou seja, simulamos um membro da 

Nosso sistema continua a viver através de nós!

Constelação Familiar
família dizendo ao outro: Você pertence! Eu te vejo! 
Respeito as suas escolhas! Agora eu te compreendo!

Quando as frases são ditas após uma reflexão e 
compreensão sincera sobre os fatos, o cliente se 
sente muito livre e leve. Realmente um peso imenso 
sai de suas costas. Principalmente quando havia 
sentimentos destrutivos como o ódio.

O ódio é um veneno que se toma, na esperança 
de que o outro morra. Ou seja, os sentimentos 
negativos que nutrimos é um peso desnecessário 
que carregamos e que nos faz andar a passos mais 
lentos. Por isso a base da Constelação Familiar é 
ressignificar os sentimentos, sensações e lembranças 
que perpetuam na linhagem do constelado.

O constelado é o principal responsável pela sua 
transformação, pois sem que ele esteja aberto para 
transmutar e liberar as cargas, o terapeuta não 
poderá fazer isso por ele.

Vale muito a pena vivenciar esse 
processo!

Consteladora Adriana Rá
Mais Informações peloWhatsapp 
(15) 99629-4636
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@valdaacupuntura
(11) 98313-4656

Mês dos
Namorados

Massagem Ayurvédica 
Reflexologia

*Até 90 dias para agendar

Rua Cirineu Soares de Campos, 13 - Ibiúna/SP

Rua Cirineu Soares de Campos
139 - Ibiúna/SP

Entre em contato

Rua Pinduca Soares
232 - Centro - Ibiúna/SP

 15 99629-2475

59,90

Moda evangélica feminina

Saias jeans a partir de
PROMOÇÃO

ESTÉTICA
Integrativa

A estética mudou:

Hoje além de te deixar bonita e devolver a
auto-estima ela também te devolve a saúde. 

AGENDE SUA
CONSULTA

(15) 99655-3463

ANUNCIE AQUI!

15 99857-8884
Rua Cel. Salvador Rolim de Freitas

35 - Centro
Salão Divino Toque



Cultura
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O maior evento de cultura pop e nerd de Ibiúna comemora 10 anos! Começou com um grupo de RPG 
organizando jogos, sendo uma reunião entre amigos. Há seis anos, o ilustrador e escritor Arthur Macedo 
Correia, assumiu a organização do evento de campeonatos, atrações, desfiles e RPG da cultura nerd, 
registrando como DOMINGO NERD. 

Nas últimas edições, foi agregada uma feira com vários produtos, tornando-se uma atração secundária 
do evento. Os visitantes puderam desfrutar de jogos como RPG, card game, xadrez, batalhas com espadas 
falsas, vídeo game, Just Dance, desfile de Cosplayers e ainda receber troféus e premiações. 

Mesmo sendo um domingo de Páscoa, no dia 09 de abril, das 9h às 17h, visitantes de várias cidades 
marcaram presença. Agora é esperar pela próxima edição ainda este ano! Acompanhe as novidades na 
página @domingonerd.

10 anos de Domingo Nerd



ACEITAMOS TODOS OS CARTÕES

(15) 99805-6888



Cerca de 800 alunos da rede municipal de ensino de Piedade, 
na faixa etária de 09 e 10 anos, participação de um projeto 
inovador e moderno. A mini-cidade do trânsito trará aos alunos 
a possibilidade de realizar simulações que as colocarão no 
papel de condutores, de uma forma mais divertida. O objetivo 
deste projeto é mostrar a importância de seguir as leis fazendo 
um trânsito mais seguro e gentil. Uma iniciativa que contribuirá 
para a educação no trânsito das crianças, preparando-as desde 
cedo para se tornarem cidadãos conscientes e responsáveis.

MINI-CIDADE DO TRÂNSITO

O SEBRAE participou da feira WTM Latin América 2023 e, 
em parceria com o Conselho Municipal de Turismo de Ibiúna, 
levou quinze profissionais para conhecer o maior evento para 
o segmento de Turismo do mundo. A WTM Latin America é o 
evento B2B de viagens e turismo da América Latina que oferece 
excelentes oportunidades de negócios, acesso a compradores, 
influenciadores, profissionais relevantes e qualificados, além 
de apresentar as últimas tendências da indústria de viagens e 
turismo. No dia 01/08, serão mais quinze pessoas inscritas na 
caravana para a MEGA ARTESANAL, que acontecerá no São 
Paulo Expo Imigrantes dos dias 29/07 a 02/08.

SEBRAE E COMTUR IBIÚNA PROMOVEM CARAVANAS

LUGAR NENHUM é um restaurante temático baseado no filme 
Harry Porter. Um castelo com várias atividades como tirolesa 
VOE de Vassoura, mágicas com varinha, quadriciclo, Torneio 
Tri Bruxo e muitas esculturas para o visitante fazer aquela foto 
instagramável. Conheça o dragão que solta fogo de verdade 
e participe desta experiência incrível de estar em um ambiente 
todo decorado. Localizado na Rodovia Tancredo Neves, km 3,4. 
Entrada gratuita durante o mês de junho. Estacionamento: R$ 
10/veículo. Funcionamento: Sábado e domingo das 15h às 22h. 
Acompanhe as novidades na página @florestaproibidaoficial.

NOVO PARQUE TEMÁTICO EM IBIÚNA

Notícias
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www.pecagua.com.br
pecagua

11 99552-9500 | 11 4711-2414
Já pensou ficar sem água?

11 99552-9500 | 11 4711-2414

Espaço Próprio

Rua dos Mamoeiros, 245 - Bairro Lageadinho - Ibiúna/SP

Casamentos • Festa Temática • Aniversários • Festa Infantil • Bartender • Buffet
Brinquedos Infláveis • Som e Iluminação

(15) 3249-3172 / (11) 99317-4487 / (11) 99274-1368
(11) 98876-4040 / (11) 97678-3680

Alpaci Eventos

Rodovia Bunjiro Nakao, KM 61,5 - Votorantim - Ibiúna/SP 
15 3249-3032

@mgkmarmores

O  a m b i e n t e  d o s  s e u s  s o n h o s

Estrada da Figueira, 487 - Ibiúna/SP Polimento e
Cristalização15 99797-5813



Caça Palavras
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